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«CON LE NOSTRE MANI,
MA CON LA TUA FORZA>»

Le opere nella tradizione monastica benedettina

¥ g7 hi mi dari ali come di colomba, per volare e trovare riposo?” (Sal 54,71

Forse § soldi; ba sadute, Ta carriera, una vite automateeatn ¢ piena di
comlort, nescono o spegnere otalmente 1| sospir originale presente in guest
esclomozione del Salmisia, che manilesia il bisogno di un compimento che
Foomo non pud procurarst con le proprie man Tuite ob che Fvomo persegue
come line o se stesso, anche Lo cosa appareniemento pii Fsscan gl muore o I
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“Che e et ale comg di colonnba, per volare ¢ frnvre ripesor . Luomo rimane
comt qucsto eternn enigma che rende indecil mbale Lesistenza ¢ ogn cosa che
cca, perche ogni cosa non ¢ in connessione con niente, s¢ ln fonte dell Essene
non s rende a lun famihure i un ancontro gratuite ¢ amorevole, totalmente
wmano, che apre le cose ¢ lo realts a un orizzonie diving

reso dentro questo rapporto damare con Cristo, anche il pid piccolo

gesto umano & trashigurato, & recuperato, non si perde pii, diventa parte
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con le sue cattedeali, be sue opere di carita, | suoi santi, cosh & mata wna civiltd
E difbicile trovare in gquestiepaca i nomi di coloro che sono stuti alli bose di wali
opere, poerche & tutto un popolo che ha riverberato sulle pietre b luce di guella
Bellezaa che ghi aveva illaminato il cure,

Clont le mosire waaned, mar con L Taea forza™s questo titolo delln Moster che o
monoci della Caseinmera presentiano al Meeting: in collaborazione con L
Fondazione per I Sussidiarieta, nin intende ridurre importanz del lavaro,
espressione della liberth umiina: Al contrario, proprio perché si tratto di
collubicinire al discano di Dio, il lavoro diventa pids che mol sudoce ¢ ereativor
“Thtte psso — dice san Paolo— i Colod clie mi it bt forza™ (1 4,13)

i Mostr vuole documenture come opera cristiana non nasce come
progetto, ma comeé esempio; nan nasce innanzitutto per risolvere
i problemi del mondo, ma come stupore, uno stupore
che & sovrabbondanza di cid che corrisponde al cuore.
luto il che & lavto secondo questo metodo risali
ultimamente pii adeguato al bisogno 1o le

dello personi. Lopera eristimna indicn un modo
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che nasee do una solvezza, ed & eso o salvore
witto Fumano, perche questo, appunto,

e il bisogno wlimo dell womo: essere salvan,

£.l Muostn che in simtess abbracein 15 secoli
della yradivaone monasticn benedetting, pio
che un elenco di opere vuole mettere m luce il
metodo can il guale anopers nesee in modo vero
(TR Lol g come pudy CONSErvare guesta verik
nel suo sviluppo nel tempo. Se essa e compiuta
con L mostre- menti. i con o Suo forza”, non
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b germaoplinee anche oget dal ralla il Bore
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I MONASTERO:

UN FATTO INASPETTATO E SORPRENDENTE

If monastero ¢ come la sorgente
attraverso la quale lo Spirito

introduce nel mondo Cristo.

La Sua Presenza si rende sensibile
dentro un'unit? di persone
che Lui stesso raduna in un sol Corpo.
it 4> ~ B o Cos) tutta la realtd terrena trova,
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Ny 8 Al == ~5=v = | che & scaturito un riconoscimento,
e W heer () SR Yy . A — una solidarietd, un aiuto reciproco
' T | e una fecondita di opere, il cui esito
¢ andato al di 1a di ogni previsione,
un frutto inaspettato e sorprendente.

G [ ~utto cio ha contribuito
nel Medioevo allo sviluppo
culturale, sociale ed economico

di interi popoli d’Europa, ponendo

Piiarstes cletlibbiesiar i San Gatlo,: X sec: le basi di una nuova civilta.

«Il monastero, se ¢ possibile, deve essere organizzato in maniera tale che tutti i servizi necessari,
cioé lacqua, il malino, l'orto, i laboratori dei diversi mestieri si trovino allinterno del monasteros.
|Regola di san Benedetto 66,6)




La carita 'amore a Cristo ¢ amore alluomo

LACCOGLIENZA DEGLI OSPITI o

q— utti gli ospiti

« che arrivano

siano accolti come Cristo,
;mri‘hé {fgf i stesso dir:

"Ero forestiero e mi avete
ospitato”. Appena dungue
sart annunziaio un ospite,
il superiore o i frcifrfﬂi

dali vadano incontro

con ogni attenzione

di carita; preghino insieme,
poi si scambino

lubbraccio di pace.

Lospite sia quindi condotto

nell oratorio per lorazione, i1l o ..
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(1113 33) ettt Benedelio iccoglie un ospite, Coiee Viatieanic, X1 s

ht accoglie colui che 10 manderd, accoglie me» (Gv 13,20). Per san Benedetto laltro € Cristo!
« I” accoglienza monastica & quindi ordinata a questo riconoscimento. Nell'ospite & Cristo che viene
e d educa alla consapevolezza della misericordia di cui noi siamo stati resi oggetto ¢ a cui dobbiamo aprirei

con gratuita: “Ceme ho fatto io con voi, fate anche voi” (Gy 13,15).

utto il movimento monastico esprime un ingente servizio di carita verso il prossimo. Nel confronto
« “faccia a faccia” con quel Dio che & amore, il monaco avverte lesigenza impellente di trasformare in
servizio del prossimo, oltre che di Dio, tutta la propria vita. Si spiegano cosi le grandi strutture di accoglienza,
di ricovero e di cura sorte aceanto ai monasteris. { Benedetto XVI)

LA PORTA DEL MONASTERO

.]"l‘,'.'f{-.‘ﬁﬂ HHo h”.‘iﬂ[ Q2 un ,HH"[’TT) L'-;TEHH'HL
« il portinaio risponda "Deo gratias’,
o "Benedic” e con tutta la benionita che viene
dal timor di Dio, si affretti a rispondere nel fervore
della caritas., (RB 66,34)

Nellalto Medioeva la carita era inizialmente
“organizzata” attorno alla porta

e aflidata al portarius, il quale amministrava
la decima delle entrate del monastero

per gli ospiti e per i poveri.

[ Jhoarfid ol monasier dil Sulviaeo




La cariti: 'amore a Cristo ¢ amore all'uomo

LA SOLLECITUDINE PER I POVERI

) econamo del monastero... si prenda cura con
<{£v ogni sollecitudine degli infermi,

dei fancinlli, degli ospili e dei poveri,

ben sapendo che di tutti questi dovra rendere

conto nel SLOrno del otudizion. (R 31,9)

obbiamo aver compassione gli uni
<t{CD degli altri... Si preclude laccesso
alla misericordia colui che di fronte
alle necessita del [ratello non sa trarre

dal cuore uno slancio di compassione».
( Baldoving di Ford)

H poane spezzate, particoline, Vizelay

ella prima metéa dell'X1 secolo,

Sﬂn Benedetto vuole che 1 monaci

“ricevano tulto il necessario dalle mani

durante una grave carestia,

dellabate” (RB 33.5) per educarli nella sant Odilone (T 1049), abate di Cluny,
consapevolezza che nessuno ha la consistenza faceva instancabilmente appello alla carita:
in s€é, ma riceve il proprio essere da un Altro. giunse fino a far fondere gli oggetti preziosi
Infatti il valore della poverta sta nella dipendenza, dell'abbazia per acquistare viveri e cosl
nel riconoscimento di un'uppu rtenenza totale. Il'llﬂllﬂlﬁ di PG'-’EIT sfuggimnu
Questa educazione rende liberi di abbracciare alla miseria e alla fame.
il tratello come Cristo nel suo reale bisogno, Nel suo periodo di massimo splendore
riconoscendo nella sua poverta e nella sua Cluny arrivo ad assistere fino a 17.000 poveri
domanda la possibilita del nostro compimento e _ in un anno.

attraverso il dono di noi stessi. ¢ o8 " _ “Poco ci importa che le nostre chiese

sveltino nel cielo, che i capitelli delle
loro colonne siano cesellati e dorati,

cura dei membri di Cristo,
¢ se Cristo stesso ¢ It che muore
J [ _ nudo davanti alla nostra porta”
; r "ﬁ 3 ._ [ Teoberto, abate di Eehternach, X1 see.).

R —

' a, - 1 ot ¥ -
JSSeCl A Saint-Hubert l'abate Thierry

N NS serviva lui stesso ogni giorno

[
A RN ey 1
ol dodici poveri, dopo aver loro
L = lavato i piedi come Gestl con

=

ali Apostoli.

Coestn Mo 1 piedt o Pietro, Sapmi=Ciillis, X1 sex



La carita: | amore a Cristo ¢ amore all uomo

.A CURA DEI MALAT] P&

Jassistenza ai malati deve avere la precedenza apportare con pazienza le infermita altrui,
<« st tiutto, in modo che si serva a essi veramente « 8 sia del corpo che dello spiritos,
come a Cristo, perché Egli stesso ha detto: "Ero malato (RB 72,5)
e mi avete visitato ». (B 36.1-2)
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II monastero non 2 una cerchia scelta di uomini
<A deelezione, ma un'infermeria dove Dio si china
con amore su dei ferith» (A. De Ve Wi ).

Questo comporta la necessitd di soccorreri

anche nelle loro malattie e miserie corporali,

con una profonda attenzione a tutto l'vomo

e alla sua solferenza. Grazie anche al monachesimo
bene

, la medicina si approlondisce
e si sviluppa per la pratica che si acquisisce
i nella vita quotidiana del monastero.

Clerstanntbdnets ' Africonto for soose oblingavens), metatdainsenen, XY see

QM ontecassino ¢ Salerno [urono due centri dove non solo y - T
s praticava lassistenza, ma veaivano anche sviluppate foreds 0 CEN
canoscenze mediche e terapeutiche. Lubate Desiderio di Montecassino <. i = L

(T 1087), divenuto poi papa Vittore 111, aveva una buona conoscenza ' w :--._L:
dell’arte medica. Sotto il suo abbaziato prese labito monastico Costantine 7 o mrs Mot oui M
Africano (X1 sec.), il quale scrisse e tradusse numerose opere in materia iy | ot el y!
medica (Liber febriuwm, Liber urinarum, Viaticum, ecc.), testi che saranno | o g e

poi usati lungo tutto il Medioevo dalle scuole mediche d'Europa e che ﬁ“"’*"-'-—”- T

si trovano praticamente in tutte le abbazie. Per esempio, la biblioteca Ty :__I_’—:""'EL."‘:*‘:—%..’:_:
ci Saint-Amand, in Belgio, contava nel XI1 secolo pit di trenta opere EEEE_ ﬂJ:—_:‘Hﬂ-w:-

chi medicina, compreso un trattato di chirurgia illustrato. oy ",‘EE::_‘_*:J:‘::

L =5
B "“‘"
a comunione fraterna del monastero va oltre le malattie del corpo, P s I_'_.ir -“”r
essa ama il destino e continua ad accompagnare l'uomo anche dopo :

; e b e
la morte, nella comunione dei santi. Per questo motivo, proprio a Cluny, ' 1',' il
dal 1030, si inizio a celebrare la liturgia per tutti i defunti {2 novembre), : o
che ben presto fu adottata da tutta la Chiesa. Cantro il mor delle vipere, mandsrittiy,

Veslocasims, X we
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LA COMUNITA: UNA SCUOLA PER TUTTI

an Benedetlo trattenne con sé aleuni monaci
’«S per dare loro personalmente wuna formazione II lenpo :fugm | U, ficio l'im p:'qghe.*rﬂm:r.- nelle
Pt com piem. Alewni nobili romani cominciarono « stidio f',f"f'ﬂff-‘”i che hanno fﬂiwguu di imparare
ad accorvere a lyi per affidarali i propri figli perché qualcosa del salterio o delle lezionin.
li educasse al servizio di Dio onnipotente». (RB 8,3)
(San Ciregorio Vagno, l}inlnghi. i3

a comunita monastica ¢ un !uugu vivo di
£L'L|L|r.::cwiunt‘ alla lede, di educazione alla
verita di sé, tesa allallermazione di Cristo
dentro il paragone e la valorizzazione continua MA R |2 1
di tutta la realth. GH anziani educano i pid oy | EE i_ﬂ_: <
giovani soprattutto attraverso il loro esempio. |
E una tradizione vivente che trasmette uno
stile di vita e un modo di essere in rapporto con
Dio. Si impara a leggere la Scrittura, i Padri | _ : _
(clr. RB73.3-4) e soprattutto i salmi: la Serittura Armadio dove § monoci conservivano | cadici, mimiatura, X soe
non & considerata prima di tutto come lonte di "conoscenza intellettuale’, ma come oceasione di esperienza,

Y

grazie alla lectio e alla meditatio. Cosi si acquista, come dice san Paolo, "il pensiero di Cristo” (1 Cor 2,16).

CA partire dall’X] secolo le foresterie delle abbazie possedevano
spesso una scuola, dove si impartivano lezioni ai poveri. In Francia,
a Saint-Benigne di Digione, labate Guglielmo da Volpiano (T 1031) avevi
pieti dei laici che non sapevano leggere o cantare i salmi e volendo reagire
contro questa ignoranza, nei suoi monasteri della Normandia

e di altre contrade della Francia, istitul scuole dove
i fratelli istruiti davano gratuitamente l'istruzione
a tutti coloro che si presentavano: ricchi

e poveri erano ugualmente accettati.

Sant ‘Anselino,
mintadir,

(fard, XH sec

Ui giovanetio
& connlot o b o,
meerisct b, NI s

SANT'ANSELMO: EDUCARE NELLA LIBERTA

na volta wun abate chiese ad Anselmo: "Che cosa possiamo
1{(r-LA, fare con i fameinldliz Li costringiamo in tutti i modi a migliorare
ma non otteniano aleun risultato”. Quello rispose: "Voi li costringete al punto
che non é concesso loro godere di nessuna liberta... Li volete guidare a una condotta
irreprensibile soltanto con percosse e battiture. Avete mai visto un orafo che abbia ottenuto una bella figura da 1una
lamina d'oro solo picchiandoci sopra? Nem eredo! Pey forgiare la lamina secondo Uimmagine prefissata, egli preme
e batte su di essa con il suo attrezzo e poi, dopo averla shalzata, la leviga e la modella con maggior delicatezza.
Closi, se volete che i vostri funciulli assumano un buon comportamento, anche voi oltre alle sferzate dovete dare loro
laiuto e il conforto di unaffettuosa comprensione paterna ', (Vita di sant Anselma)




Un'educazione che abbraceia tutto

EDUCAZIONE APERTA A TUTTO 1L, SAPERE

Jattenzione di san Benedetto per l'uomo concreto spalanca
L nel tempo uno sguardo che valorizza tutto 'umano:
una nuova hducia nella ragione spinse santAnselmo (+ 1109,
ad approfondire I'investigazione razionale della fede cristiana:
fiddes quaerens intellectim. Questa positivita di sguardo
portd anche a una considerazione piii attenta del corpo umano,
che permise a Guglielmo di Saint-Thierry (T 1148}

di evidenziare 'importanza dei sensi nel cammino della conoscenza.

1 giunge anche allapprotondimento — soprattutto a opera
dei cisterciensi — della dimensione affettiva dell'uomo, vale a dire
di tutte le disposizioni dell'interiorita: i suoi slanci, i suoi desideri,

| suoi sentimenti, Tutti gli aftetti delluomo possono essere buoni,

sono gradini verso un amore piti vero. Cosl la "psicologia” del tempo

Ieincageinee def! wnivenio ariropomoro,

dimostrava un sincero rispetto per la natura dell'uomo. il ittt X1l s

arecchi monaci composero trattati sulle pity diverse
discipline. Per esempio san Beda (1 735) scrisse
sulla pedagogia del friviim (grammatica, retorica, dialettica)
e del guadrivium (aritmetica, geomelria, musica, astronomia),

riassumendo il meglio degli autori antichi.

e harrd

i Wirllbaagford, !

alxtte di

St M Ineirs,

T ] e
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il tin cilosrio
LT RS TR

Vltatittvenar,
NIV sec l

rmanno (T 1054), monaco di Reichenau,
era ritenuto “la meraviglia del suo tempo’
Paralitico dall'infanzia, quasi muto,

ﬁlu[fl I contempora nel per la sua scienza.

Scrisse un trattato sullastrolabio,
si interesso di aritmetica, elabord un De Musica \
per i principianti. Compose probabilmente

I'inno Salve Regina. 'abate Abbone di Fleury

(f 1004) [u maestro prestigioso che si interesso

a tutti i campi del sapere: poesia, grammatica, _ | |
Ufir msenicco serita [ universa affraverso tin fl'l!l.“"l:{'l'q?lll.

astronomia, musica, dirilto canonico. o sttt T ke




DAL MONASTERO UNA NUOVA CIVILTA

J unitd generata dal monachesimo tendeva a ridurre le frontiere politiche tra i popoli
d'Europa, le relazioni fra monasteri lontani erano frequenti e intense. La dipen-
denza reciproca appare sempre pitt nei campi della cultura, del lavora, dellarte
e anche dei costumi, Di fatto, i cisterciensi ¢ i monaci di Cluny sono debitori
di molte cose gli uni agli altri.
| manoscritti monastici viaggiano perché i monaci viaggiano.
Nelle biblioteche sono registrati tutti questi passaggi. [l caso forse piti eloquente
e quello del Codex Amiatinus, copiato a Jarrow (Inghilterra), da un esemplare
che san Benedetto Biscop (T 690) aveva portato da Roma, ¢ che a sua volta proveniva
dal monastero di Vivarium in Calabria.

” TJHIEHM! M sca, |'1ri|rjh‘”r.l. 'i':'::q‘hh "|.” (Ti's

UNA RETE DI SCUOLE MONASTICHE

aDa Teodoro

[monaco greco mandato da Roma [1]

a Canterbury [2] da papa Vitalfana]
proviene Egberto e la scuola i York [3];
cda Egherto viene Beda

e la scuola di Jarrow [4];

da Beda, Alcuino ¢ le scuole

di Carlo Magno a Parigi [5a],

Tours [5b]

¢ Lione [Sc].

Da quesie scuole provengono

Rabano Maure e la scuola di Fulda [6];
da Rabano, Walafrido

¢ la scuola di Reichenau [7a],

Lupo ¢ la seuola di Ferridres [7h].

Da Lupo provengono Erico,

Remigio e la scuola di Reims [8];

da Remigio, Odone di Cluny [9];

dalle abbazie dipendenti da Cluny,

il celebre Gerberto, che diviene
papa Silvestro U, e Abbone di Fleury [10];
Abbone apre l¢ scuole dell abbazia

di Ramsey [11]».

{). H. Newman)

L' AMICIZIA: STRADA ALL INCONTRO CON DIO

Inmn;u:i del Medioevo alffermarono il particolare valore metodologico dellamicizia, come strada all'incontro
con Dio. Aelredo di Rievaulx (T 1166) vi dedico un trattato specitico, in cui non esita a identificare la natura
di Dio con lamicizia. Gli epistolari di Anselmo e di Bernardo ne sono una ricchissima documentazione: «Come
Posso dimenticarti? Nel tuo silenzio io so che tu mi ami, e anche tu, f'ﬂHHHJ[{.I' io taccio, sai che ti o, Non solamente
io non dubito di te, ma ti vispondo che anche tu sei sicuro di me; che cosa potra manifestare questa lettera che
gid non conosca, tu che sei la seconda mia anmima? Entra nel segreto del tuo cuore, osserva in esso il tuo amore e vi
scoreerai il mio per te» (SantAnselmo).




La cultura: un giudizio nuovo sul mondo

LA TEOLOGIA MONASTICA: “LESPERIENZA E MAESTRA"

Irizieele mntieiontar aliel fibe o Giinbbe, X1 s

In una delle sue opere principali,

i Moralia in Iob, san Giregorio,

prima di presentare Giobbe come la figura
di Cristo sofferente, insiste nel vedere

in Giobbe il pagano che nella prova
ripone la sua lede in Dio. In questo
cammino, che si sviluppa in 35 libri,
Gregorio prende come per mano gli

spiriti ancora ignoranti dei popoli barbari,
conducendoli a poco a poco alla piena
comprensione del vero Dio.

E poiché la fede implica un allinamento
dell'intelligenza e una puriticazione

dei costumi, essa diventa per sé un lattore
di educazione e di cultura.

«San Benedetto non propone una certa visione teologica
astratta, ma partendo dalla verita delle cose,, infonde
Jortentente wegli animi v modo di pensare ¢ di agire secondp
il quale la teologia é trasferita nel vivere quatidiano,
A i non sta tanto a cuone di parlare delle veritd di Cristo,
quanto di vivere con piena veritd il mistero di Cristo».
(Calonvunnal Paolo 11)
el cuore del Medioevo si e sviluppata
nei monasteri una teologia esistenziale,
[ondata principalmente sulla Sacra Serittura,
tendente a gustare e sperimentare con la totalita
dell'io il mistero dell'amore di Dio per noi,
rivelatosi in Cristo. Tra i molteplici autori
di questa horitura spiccano due grandi maestri
di vita spirituale: san Gregorio Magno
¢ san Bernardo, autentici pilastri del Medioevo
occidentale.

Muowaee adownie by croce, siviaiure, X1V swe

«Ogni volta che il Verbo si allontanera, semypre ripeterd
questa parola: Ritorna! Né cesserd di gridare con ardente
desiderio del cuore, che ritorni, e nii vestituisca la mia
salutare letizia, mi restituisca Se stessow.

(San Bermardo)

CD all'altra parte, il libro dells Scrittura piti amato dai monaci medievali & il Cantico dei Cantici,
con commenti annoverabili a centinaia, il piti famoso dei quali ¢ quello di san Bernardo.
Attraverso di esso il monaco € educato a sperimentare la verginita come pieno compimento
dellaffettivita, fonte di vera conoscenza. B veramente paradossale che in un tempo segnato

da pesanti calamif2 di ogni genere, la vita dei monasteri fosse polarizzata da questa esperienza
dell'amore e della bellezza del rapporto nuziale tra Cristo e la Chiesa.
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[ CANTO GREGORIANO 4

I‘ canto ¢ ;H PILSICA TMAIA SO0 UNA TISOIAN

del paradiso benevolmente concessa da Dio,

un'eco del suono originario del Dio trino e unico,
La musica risveglia nell nomo

la nostalgia del paradisor. (Idegarda di Bingen)

a parola di Dio nella liturgia monastica
£rirnc- pregata cantando. Per questo san
Benedetto vuole che | monaci cantino bene:

“Non ardisca cantare... se non chi pub farlo
con edificazione di gquelli che ascoltana” (RB 47,3)
ma soprattutto che nel pregare, “la nostra mente

si accordi con la nostra voce” (RB 19.7).

W re Daekile civoordato da weusicisth, simbaf e, X1 e

| canto gregoriano, nato nel V11 secolo, si alfermo ben presto in tutta I'Europa. poiché Favoriva

la meditazione e lassimilazione del testo sacro. I dithcile trovare una corrispondenza cost aderente
ed espressiva tra parola e musica come nel gregoriano. Il canto gregoriano inoltre & una mirabile espressione
della comunione: per la sua particolare struttura ritmica e melodica richiede da parte di chi lo canta
una costante tensione all'unita.

CF ra i molti monaci musicisti, colui che pit profondamente influl sulla storia della musica
occidentale ¢ Guido d'Arezzo (T 1050). 1l suo merito principale sta nell'avere proposto un
metodo di serittura musicale che disponeva le note in un sistema di righe e di spazi: l'origine del nostro
pentagramma. Da lui derivano, con qualche adattamento, anche i nomi delle note ancor oggi in uso.
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Mine “euidoniea”, minbature, Moniecassing, X see

on ¢'¢ strumento che possa meglio affinare il cuore wmano

— il cuore come parte di un popolo, percio di una comunione —,
pitt del canto. Non ¢é niente che dia gloria a Cristo pitt del canto.

Non ¢'é strumento pin educativo di questos, (L. Giussani)
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1L LAVORO NELLO SCRIPTORIUM

a pittura é adoperata perché oli analfabets, almeno olte e giorno io sapienza apprendo, in luce
K > onardando, leggano cid che non sono capaci « loscurita volgendos, (Amanuense, 1X sec.]

di ffr..*f.'.if-i‘mt‘ st codicis, (San Gregorio Magnao)

Llibro ¢ al centrodella cultura medievale. Sulle sue pagine di pergamena
sono fissatiitesti della liturgia, siimparaa leggere, a serivere, a meditare,
a cantare... Grazie al lavoro nascosto dei monaci nello scriptorium
viene salvata la cultura antica fino ai nostri giorni: di molte opere
d'arte antica abbiamo conoscenza soltanto grazie ai codici medievali.
Nel monastero di Subiaco [u introdotta, da Corrado Swevnheym
e Arnoldo Pannartz, la prima tipograha luori dalla Germania; cosi
vide la luce — nel 1465 — il primo libro stampato in ltalia, unopera di
Lattanzio (1V sec.).

¢l mondo antico testo ¢ immagini rimanevano ben separati,
possedendo  ciascuno caratteristiche e linalith proprie. Nel
Medidevo invece i due ambiti si avvicinano moltissimo, sia per il
notevole livello di analfabetismo tra la popolazione, sia per la
riacquistata importanza del latino di [ronte alle lingue volgari.

osi larte della miniatura non pud essere

delinita come mero ornamento: allartista
medievale non sta a cuore principalmente
labbellimento esterno, bensi lapprofondimento
attraverso  le  immagini dei contenuti  che
riguardano la Storia della Salvezza, che € la spina
dorsale dellordine medievale, 'unico eriterio valido per tutto

Ineizictle B con Dautaritratteo del copista
Frater Builos oi Weissern

Fres digite seribaent, todiom corymasgoee el
Trer diva serivono g e il corpo lavora; i
cost swona il pio fimoso “verso dellamanuense” del Medipevo ¢itr che un monastero fa e }'.H'{'IIJUL‘E-

Myvece che LA TUA OIANO Risuo-
ALL"ARATHO LA MERN O1 SOMNORE VOC!
MAMNO S RIVOLGA ALL"udco & ol
ALLA pPeMbn, popoLl.

IMvece & A CUua cella T
CAQIP! oA ARARE, TEeRRA chiuso, e
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Sella paroLa & pio, La devozioNe T) EAKA
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Amurrense, nphdatiing, Casclpue=g, 2005 Pietro | Venerabile?
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LA TRASMISSIONE DEI CLASSICI “PROFANI" | %

«Ecco cio che abbiamo Labitudine
di fum, ¢ che dobbiamo ﬁu'{*
quando leggiamo i poeti pagani:
se vi troviamo qualcosa di utile,

lo “convertiomo” alla nostra fedes,

«f monaci del Medioevo non
erano né degli antiquari né dei
bibliofili. Ovidio, Virgilio, Orazio
appartencvano a quest uoniii
come un bene loro proprios,

Capolenera O,
nrinksiura, M sec.

omini che passavano la vita a copiare

le commedie di Plauto, che potevano essere
anche oscene... come avrebbero potuto farlo senza
il desiderio che emergesse in ogni cosa la forma
definitiva che essa ha in Cristo? Questa speranza
si fondava sulla certezza che tutto puo essere illuminato
e salvato nell'abbraccio di Cristo. Di fatto 'ecumenismo
dei monaci manilesta un amore cosl gratuito
alla verita, che faceva loro affrontare tutti gli autori
classici positivamente, perché convinti che in essi
cera qualche riverbero di Cristo, cioe della verita.

on stupisce allora che san Bonifacio

nel prnlugc} alla sua Ars grannatica esorti

i discepoli atfinché sia riferito a Cristo «tutto quello
che di buano si pud trovare leggendo, serutando,
meditando i grammatici, i poeti, gli storici e gli scritti

dei due Testamenti, sempre memori dell affermazione

dell Apostolo: "Vagliate tutto e trattenete cio che ¢ bene's.

Ovidio, Le metangorfost, moanosoritio, X1 e,

':,H:'!l':lill'l.ll] hT-‘H Tyl

. |.L'L'|1.'I'L'1.|]'

ei monasteri lo studio delle lettere non era indirizzato ad
acquisire una cultura profana considerata line a se stessa:
“Lunico scopo dello studio delle arti liberali ¢ comprendere pin
profondamente la parola di Dio” (San Gregorio Magno),

Nei classici i monaci vedevano non soltanto il miglior medello
per lo stile, ma anche una prefigurazione, benché imperfetta
e incompiuta, della pienezza di vita portata da Cristo.
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EDUCARE ATTRAVERSO LO SPAZIO (1) g &

L'ARCHITETTURA MONASTICA

«Quest opera risplende di nobile luce. 1l suo splendore illumini il tuo spirito affiché, guidato da verita luminosa,
esso giunga alla vera luce, o dove Cristo & la porta... Il nostro spirito ottenebrato si eleva verso la verita per mezzo
di cose materiali e, vedendo la Luce, esso risuscita dalla caduta originale». (Sugero, abate)

:!’t’.’f Monac
« che partivano
per fondare un novo
mondastero, san Benedetio
fece questa promessa:
Anddate, ¢ nel tal giorno
verro o e vi indicherd
dove dovete costruire
loratorio, dove il refettorio,
dove la foresteria e gli allri
locali necessari'»,

[Dial. 11,22}

Dio Padre weisura il mondo.

TR ER T, '|'|.“‘f MO

ella Regola di san Benedetto & lacile trovare

il seme di un programma costruttivo.
Larchite monastica & il frutto maturato
da ininterrotte generazioni di uomini che,
educati dalla seuola del servizio divino,
hanno modellato gli edifici in funzione delle

esigenze del rapporto con Dio e tra i fratell,

1=‘~L'm:rzindu spazi capaci di documentare Cliesa, mavata lnterale, Meolmga, MIT sec
¢ testimoniare in modo eloquente la ricchezza
di vita della comunione fraterna dei monaci. — |
: T - Pianta dell allvazia
|| monastero nasceva dalla realta stessa | dt Santa Maric df Forsatiow
¢ non dalla realizzazione di un progetio. T =3
Nei secoli si andd cosi organizzando I l
una strutlura sempre pit regolare, I i -'w ﬂ i
[ino a giungere alla splendida sintesi | 1
dello schema cisterci g =g T
cho schema cislerclense. i -J—-ﬂ
B Nini |....I..
i ' » ' ; . hlosdro ; v ‘ ' { IEe[pilugios
«l manasteri nom erano un riﬁu;:im * a L ' _ : -"I"rll—-l- 'I
S =
ma il mondo stesso. I monasteri i m ey
: e " " S -
e le loro chiese rendevano visibile —
la citta di Dio, custodivano " Ly
le manifestazioni divine * -

e le facevano entrare nella storia».
(. Norberg-Schulz)
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EDUCARE ATTRAVERSO LO SPAZIO (IT)

a bellezza degli edilici monastici hori particolarmente nel periodo del romanico e del gotico, ricchi di
quegli elementi capaci di esaltare la semplicita, la sobrieta, la stabiliti proprie dell esperienza monastica.

LA CHIESA

) Oraterio sia quello che si dice e non vi si faccia o riponga nulla di estraneo. Terminata [ Opera
« di Dio, tutti escano con gran silenzio e rispetto di Dio... Quando qualcuno vorn pregare in segreto,
semplicemente entri e preghi, non ad alta voce, ma con le lacrime e il fervore del cuore» (RB 52.1-2.4).
Queste poche parole sono la chiave di lettura dellarchitettura di questedificio. Nel silenzio, nella
mendicanza, 'vomo riprende coscienza di sé, permettendo a Cristo di riemergere come signilicato

e come sorgente di tutta lesperienza comunitaria.

{ i,
Fontipny, M we
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| CHIOSTRO ¢ il punto d'incontro pitl caratteristico che collega in unita le varie espressioni della vita
Iquutuhunu. Generalmente di forma quadrata, vi si svolgono attivita sia liturgiche che domestiche.

[ corridoio a nord, per esempio, addossato alla parete della chiesa, prende il nome di Collatio (Conlerenza)
poiché in quel luogo | monaci si radunano al termine della giornata per ascoltare una lettura dalla Bibbia

o dalle Vite dei Padri. Intorno al chiostro si trovano, oltre la chiesa: la sala del L-:Ijmnh; il dormitorio,

il vefettorio, la cucing e | magazzini.

a lettura e il commento dell'abate a un capitolo della Regola.
Qui si ammettono i nuovi aspiranti al monastero, si di lestremo saluto ai monaci defunti, si elegge l'abate,

a SALA DEL CAPITOLO é il luogo dove la comunita si raduna (uot idianamente per ascoltare
,B i

ci si accusa delle proprie colpe, si domanda e ci si scambia il perdono.
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LA COLTIVAZIONE DEI CAMPI

St’ le particolari esigenze del lavoro o la poverta costringono i fratelli

) a raceoliere personalmente i frutti della terra, non si mattristine,

Allora sona veramente monact, quando vivono del lavoro delle loro mani»,
[RB 48.7-8)

n un mondo desolato dalle invasioni barbariche, 1| campi non erano pit coltivati,

| manaci ricuperarono ghi antichi manuali romani sullagricoltura, introducendo
nuovi metodi agricali, come la rotazione triennale delle colture, o Faratro a ruote
per laratura profonda, Lasciarono scritti dei calendari che indicavano, mese per mese,

L eratura ded v, Clorale,

mitrciatira, XV sec. | lavori da compiere: aratura, semina. mietitura, ecc.

I monaci, dovendo celebrare la Messa, coltivarono
vigneti ovunque il clima permettesse di piantarli.

[l loro ruolo nel perfezionamento della vinihicazione
resters dominante lino al XV secolo:

fu Dom Perignon, dei benedettini di Saint-Vanne,

a inventare lo chanipagne.

| monaci inoltre diffusero la birea in tutti i paesi

del nord Europa. La parola luppolo (la pianta

che conlerisce Famaro alla birra) compare per la prima
volta in una carta dellabbazia di Saint-Denis del 768.

IFurono soprattutto
le abbazie cisterciensi,
a creare grange (lattorie),
dove i monaci cominciarono
ad avvalersi anche dellaiuto
di contadini libert,
Abbazie come Saint-Denis
¢ Corbie (Francia), Fulda
(Germania), Montecassinn,
Babbio, Farla e Morimondo
[lealia) arrivarono a coltivare
dai 10.000 ai 40.000 etiari
Llvr smoarisen ssagaiu viim di terreno. Nell'economia lerveetyion ol vise, maadienn di Ebericls
mientre: tlesple sma brocei X1 sec monastica anche i frutteti
e gli orti avevano grande importanza a causa del regime alimentare dei monaci. A Doberan, in Austria, gia dal 1273
¢'era una serva sperimentale per prove di colture e per praticare la selezione delle piante.

GLI ALLEVAMENTI
Itre allagricoltura, attivita principale dei monaci fu lallevamento del bestiame,

che forniva carne, latte, cuoio, e soprattutto lana. Le grepgi in Inghilterra
rageiunsero dimensioni considerevoli; labbazia di Winchester arrivo
a possedere 20.000 montoni.
| Longobardi, nell'invasione dell’Ttalia, portarono con loro anche gli armenti. Cost si diffuse
nella pianura padana una nuova razza bovina molto robusta, detta “vacca fromentina”,
[ssa era apprezzata per la resistenza al duro lavoro dellaratura, per la carne saporita e
per la qualita del latte. Questo latte diede origine nel X111 secolo alla produzione del

formaggio parmigiano nelle abbazie benedettine della zona parmense.

” 4..|'i"|I."”|l
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APICOLTURA

| principale prodotto zuccherino che si
conosceva nel Medioevo era il miele,
per questo era molto ricercato da tutt.
| monaci tuttavia si impegnarono presto
a praticare lapicoltura soprattutto perché
avevano un grande bisogno di cera
per le loro chicse. Le candele dellaltare
dovevano essere di cera vergine
e inoltre dovevano essere numerose
poiché i bisogni erano alti: in un piccolo
priorato di Cluny si contavano
7 lampade per la notte e 2 per il giorno,
solo per i giorni feriali.
Bisognava poi pensare anche a illuminare

il relettorio, lo seriptorium, il dormitorio,

la foresteria.

Wonacr che neccolgono il mitele, Exultet di Montecassing, X sec

ARTIGIANATO E INDUSTRIA
Eu presenza dilaboratori artigianali all'interno del monastero era gia

prevista nella Regola: "Se in monastero vi sono artigiani, eserciting

il loro mestiere con grande wmilta...” (RB 57,1}, Anche il grande
sviluppo agricolo dette impulso all'industria artigianale: servivano
attrezzi, carri per il trasporto, utensili, ecc.

Inoltre per gli seriptoria era necessario lavorare le pelli e rilegare i libri.
Servivano poi laboratori di tessitura per i vestiti, di gioielleria ¢ di
scultura per le necessita del eulto e della liturgia, fucine per lavorare il
ferro. Per esempioa Béze in Borgogna i monacicrearonounverocentro
industriale con concerie, lollatrici per i tessut, fornaci, vetrerie.

Il fabbro

I monaci furono anche pionieri
nell'industria mineraria.
Labbaria di Newbattle in Scozia
apri nel 140 una delle prime
miniere di carbane della regione,
mentre lestrazione del ferro
divenne nel X111 secolo

Fattivitd principale dellabbazia
di Flaxey.

Y l]'-r.urgirr_ ilibaztis oli Fenatoiiay
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LA GESTIONE DELLE ACQUE

I MULINI

a necessita dellacqua costituisce una delle preoccupazioni principali per la vita di un
LI‘I‘IHI‘H’IHI{‘F‘H: dalla scelta di un nuove luogo di fondazione all'uso domestico (cucina, igiene,
pulizie, inchiostri per lo seriptorinm), all'uso liturgico (Messa, abluzioni, benedizioni)

e all'uso produttive (irrigazione, vivai per i pesci, energia per mulini e fucine).
Per tutto questo accorrevano numerose installazioni idrauliche, Nellabbazia
polacca di Pelplin i monaci dovettero costruire una ruota a secchielli
allesterno del chiostro, per alzare lacqua e poterla distribuire a tutto

il monastero. Labbazia di Obazine, nel Limousine. dovette pracurarsi
l'acqua a 2 Km di distanza, realizzando canali a sbalzo scavati nella roccia,

Mulino, disegno, Linndsherg, X1 sec.,

fU na delle mnovazioni maggiori delleconomia medievale & costituita
dai mulini ad aequa. In particolare i cisterciensi realizzarono un vero
progresso tecnologico con i mulini in ferro. 1l mulino veniva utilizzato

per la macinatura delle sementi, la frangitura delle olive, la frantumazione
delle noci a la lollatura della lana.

Pigeeetin dell abbazia i Clugrsy,

comt 1sneol Corst dacgm

e prime notizie di creazione di marcite si trovano a Clairvaus.
£1"ﬂrnmnu ampiamente diffuse anche in Lombardia.

Esse sfruttano le piccole pendenze create appositamente sul prato
per avere un continuo scorrimento dellacqua anche d'inverno,
arazie a Un elaborato sistema di piceoli canali, In tal modo

si mantiene il terreno a una temperatura tale da poter ottenere
anche 7-8 tagli derba in un anno, a partire gia dal mese di marzo
(da cui il termine “mareita”). Il primo documento lombardo sulle
marcite @ del 1188 e riguarda i terreni dell'abbazia di Morimondo.
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LA BONIFICA DEI TERRENI

Yopera di disboscamento e di bonifica venne realizzata come fatto
del tutto normale, poiché la maggior parte delle abbazie veniva eretta fuori
dalle zone abitate; la loro espansione richiedeva percio di diradare il sottobosco
nel tentativo di renderdo terra coltivabile.

I n ltalia, nella Bassa milanese, l'abbazia di Morimondo inizio

nel 1139 il risanamento delle paludi, trasformandole in campi arati,

prati irrigui e marcite; si piantarono perfino vigneti. | monaci crearono grange
a Coronate, Fallavecchia, Basiano, Castelletto, Bugo, Ticinello, Gudo e Caselle.
Menact ek el iné veciio, Alla hine del X1 secolo, Morimondo possedeva 1.700 ettari di terre coltivate,
cupalettent O, miniating, X1 e 1.000 di boschi e pascoli nella valle del Ticino.

ell’abbazia di Walkenried (Turingia), in pochi decenni dopo la fondazione (1127) i monaci trastormarono

le paludi circostanti in terre dalla fecondita leggendaria, le famose “"Goldene Aue” (praterie dora) suddivise

in 11 grange. Nello Yorkshire, I'abbazia di Meaux riusci a controllare con successo le inondazioni, spesso devastanti,
che si verificavano all'estuario del fume Humber; sono visibili ancora oggi alcuni resti di questi lavori monumentali.
Altre abbazie inglesi ( Kirkstead, Revesby, Swineshead, Vaudey e Sawtry), che avevano delle proprieta in zone costiere,
si erano impegnate a protesgere allo stesso modo le loro terre contro le inondazioni e le maree.,

LE DIGHE OLANDESI

W territaric ek Paesi Bassd senza Uintervento dell' womo Visduetia erea di polder slandess

CVt'l‘ﬁﬂ lanno 1000, Fabbazia di Hohorst. nell Olanda settentrionale e abbazia di Egmont iniziarono, insieme
alla popolazione locale, il lavaro della costruzione di dighe contro il mare,
Togliendo lacqua a terre paludose, crearono cosi i primi “polder” (terve sotto il livello del mare, protette da dighe!.

Jesempio pitl Famoso Tu labbazia di Les Dunes; fondata in mezzo a terribili dune sabbiose nelle Fiandre,
L verso la meth del X111 secolo, trasformo 25.000 acri di terreno dilficilissimo in terra coltivata, suddivisa
in 25 grange, numero elevatissimo se si considerano la scarsa densita di popolazione e le condizioni del terreno.
In mena di due secoli la trasformazione del terreno era ormai completata nelle province confinanti col mare
(le attuali Zeeland. Holland, Friesland e Groningen), e la "polderizzazione” da allora in poi si concentro sul retroterra.




| lavoro: un imprevisto sviluppo economico

COMMERCIO: FIERE E MERCAT] i

Sv st dovesse vendere qualche prodotto, si guardine beine
D dal commettere qualehe frode... Anzi st venda sempre
a un prezzo un po pin basso dei secolari, perché in tutto

siat glorificato Dig’s. (R 574.8-9)

o slruttamento delle grandi proprieti
,Ev che la maggior parte delle abbazie possedevano,
in territori spesso dispersi e separati, costrinsero
a creare e a promuovere un considerevole movimento
commerciale. | prodotti raccolti non servirono
pitl solo per lapprovvigionamento delle comuniti
monastiche, ma lornirono un surplus che venne
commercializzato sui mercati urbani di tutta Europa.
Bobbio gia nel [X secolo contava ben 66 corti
di cui 42 sparse nelle regioni circostanti,
dove possedeva mercati e porti fluviali per la vendita
dei suoi prodotti, oltre a saline sul litorale ligure.
Clairvaux coltivava terre a 150 Km di distanza.
Obazine disponeva di una grangia
per lapprovvigionamento del sale nell'isola di Oléron,
lontana 250 Km.

Dremtenitce Lenst, Mercore ded cereali, XIV zee

e abbazie ricevettero dai sovrani, nel IX secolo, il diritto di stabilire fiere e mercati.
,[: La pit famosa e la pit antica di queste here era quella di Saint-Denis. Essa durava parecchie
seftimane e si presentava come un vero e proprio centro di commercio internazionale,
dove si trovavano Lombardi, Spagnoli, Provenzali e Sassoni. Nell'abbazia di Stalfarda ¢ ancora visibile
un edificio aperto ma coperto, adibito a pubblico mercato, per la vendita dei prodotti della terra.

monaci sono all origine,
{‘:I inconsapevole e involontaria,
di un movimento econoniico
e sociale cosi profondo,
cosi diversificato e vasto
che levoluzione del Medioevo
sarebbe difficilmente spiegabile
senza la loro presenza e la loro aziones.

(L. Moulin}

Lo el meercate, abbazha di Staffarcda, X1 wx




| dilatarsi della comunione: la missione

DAL MONASTERO ALLA CITTA: IL POPULUS ABBATIAE

QA prena Benedetlo giunse @ Cussino, CD ate ai monaci delle spoglie brughiere
« dove sorgeva un lempio puagano eresse « i dled boschi sehwget, lusciate

wn oratorio in onore di san Martine e... una cappella poi ehe trascorrano degli anni e roverete allora

a san Giovanni Battista. Si rivolse poi alla gente non solo delle splendide chiese, wa centri abitati

che abitava li intorne e con assidun predicazione costruili attorme o esses,

la antelava trvitande alla fedes, (Dial 11,8 (Geraldo di Galles)

£::1 vita monastica, che ¢ testimonianza della salvezza presente, con il suo stesso esistere si @ posta
in rapporto col mondo come fonte di vera civilti ¢ progresso. Grazie al tipo di vita e al lavoro
dei monaci, intorno alle abbazie cominciarono a sorgere delle agerevazioni di uomini che formarono
il populus abbatiae. Essi, allombra delle mura monastiche, ricevevano protezione, assistenza religiosa,
educazione e imparavano diversi mestieri, Queste popolazioni contribuiranno in modo decisivo

a trasformare e plasmare il volto e la vita sociale di intere regioni.

Vi wta di Vezeliy

( :Ifi volle molte tempo, Tu un processo educative necessariamente lento e paziente, ma fu questa
esperienza che permise a una societd di crescere contemporaneamente, tutta insieme.

A Cluny la cinta abbaziale racchiudeva tutto Altrove, invece, lesistenza di borghi monastici
un mondo di cortili, orti e botteshe. Ma, al di all'interno di citta gia esistenti determind

[a di essa, nuclei Familiari, raggruppati in piccoli spesso la nascita di nuovi poli, come a Reims,
agglomerati di case, vivevano in simbiosi con la a Tours, dove nacque il borgo di Saint-Martin,
comuniti dei monaci, allineando le loro botteghe o Digione, in cui sorse il borgo Saint-Benigne.

¢ laboratori di vario genere: lana, canapa, cuoio,
legno, ece. In modo simile nacquero citta come

Vézelay, Clairvaux, Conques, Aurillac,

Pianta della cintg di Auwrilfae Pianta della cited

i Reims

—_————r—————



Il dilatarsi della comunione: la missione

UN INFLUSSO SOCIALE E POLITICO o

a gente guardava alfascinata l'esistenza
che si conduceva nei monasteri

e cosl lentamente assimild

una concezione della vita che giunse

a ispirare ogni ambito della societa,

fino a plasmarne i fondamenti giuridici.

I PHHEUI‘HI trovare Lracce {.II (.lLIL"HT.U
influsso nelloreanizzazione dei Comuni
e dei Parlamenti medievali, per esempio
nell'embrionale regime parlamentare contenuto
nella Magna Charta libertatun (1215).
Un secolo prima, nel 1115, l'inglese santo
Stefano Harding aveva fondato la prima
assemblea sovranazionale europea:
il capitolo generale dell'ordine cisterciense,
chiamato anche Parliamentum.

razie soprattutto al suo articolo 39, li Lt sede inttuale del Pudmmento inglee
¢ ool lator sl Fowmea tipaca della sl capitolive e sedettin
Magna Charta & diventara nel corso della
storia il prototipo degli atti di garanzia delle liberta individuali. Gli stessi principi di questo articolo

aid da sel secoli ispiravano i rapporti nelle comunita monastiche benedettine in Inghilterra:

«S1 eviti in monastero ogni occasione ' «Nesstn nomo libero sard arrestato, pnprigionato, mitiltato,
di prepotenza; percia stabiliamo messo fuori lesge, esiliato o molestato in alcun modo,
che nessuno puo scomunicare né not userenio la forza nei suoi confrontt o demanderemo
o percuotere un suo fratello, se non di farlo ad altre persone, se non per gindizio legale
chi ha vicevuto la facolta dall abate», dei suoi pari e per la legge del regno».

(RB 70,1-2) (Magna Charta libertatum, 39)

e pratiche elettorali e deliberative del mondo moderno traggono
'«ﬁ origine non, come si & creduto per molto tempo, nellantichita
greca e latina, le cui tecniche... erano cadute nell'oblio per le invasioni
barbariche (e anche prima), ma dalle sole istituzioni che, per secoli.
sona ricorse al sistema delle elezioni, e le hanno volute regolari, libere
da ogni violenza e da ogni [rode, la Chiesa nel suo insieme e gli Ordini
religiosi in particolare... Dobbiamo ascrivere ai Benedettini I'apparire
di un Ordine sanamente e preftamente democraticon, (L. Moulin)

1".1'|Ir R | Lr‘ AT JJ']‘ ‘”""”II” a6 FTREEEI Ihl.'”lr "hl!.rﬂ
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Il dilatarsi della comunione: la missione

UNITA DI POPOLI E CULTURE 4

a forza e la durata nel tempo della vita benedettina non sono l'esito di una capacith o generosita

umana, ma sono date dall'appartenenza vissuta alla comunione ecclesiale, nella fedelta alla
successione apostolica, specialmente nel legame col Papa. Inlatti il monastero non & qualcosa di
“particolare”, ma & il cuore stesso della comunita cristiana, poiché tende a rendere piii visibile la
natura comunionale della Chiesa.

Cristo nel mondo e, nel
tempo, permise 'unita di
popoli e culture. La co-
munione tenace del mo-
nachesimo inglese con il
successore di Pietro fu
l'asse portante di tutta la

CFI'H dall'inizio  fu
cost, ne € prova la
rievangelizzazione  del
I'[nghilterra nel 396, pro-
mossi dal papa e monaco
san Gregorio Magno. Vi
mandd quaranta monaci

guidati dal priore Agosti- successiva diffusione be-

no, che divenne pai arci- L catalletin simbols NEdettina che, pian pia-
vescovo di Canterbury. dei pagani convertitl,— no,  trastormo  'Europa.

Lesistenza  stessa  del Vetlty N see Un esempio spicca tra i

monastero [y missiona- tanti: grazie a questo le-
ria: la comunione vissu- ' game |anglosassone Bo-
ta, mostrando la bellezza nifacio (T 755} divenne il pa-
del cristianesimo, diventd in- dre dell'evangelizzazione dei
popoli germanici.
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i pudput Utrbsario 1] comsaera wel 1095 Paltare dolli chiesa dF Clumye welaiatnins, N sec

(,Dul X al XII secolo 'immensa irradiazione del monastero di Cluny in Europa ebbe come
caratteristica decisiva proprio il legame speciale con il Papa. Esso libero Cluny dalla soggezione
ad altri poteri umani e costitui un fattore decisivo per la riforma di tutta la Chiesa e la sua liberazione
dai condizionamenti del potere feudale. Dopo i cluniacensi anche i cisterciensi, specialmente attraverso
lopera instancabile di san Bernardo per ricomporre lo scisma d'Occidente. contribuirono a rendere
pilt lorte lunita della Christianitas imorno alla Sede di Pietro.




[11 /22 LE RADICI DELL'ESPERIENZA BENEDETTINA

Tutta questa feconditd di opere come & nata? Qual & la sua origine?

el momento in cui la civilta romana era in piena decadenza e andava verso la distruzione,
Dio pose dentro di essa il seme di un nuovo inizio di vita: Benedetto (480-547).
Chiamalo da Dio durante gli studi letterari, lascio tutto e visse per tre anni in uno speco solitario
nei pressi di Subiaco, non volendo “anteporre nulla all amore di Cristo” (RB 4,21).

paradossale che tutto sia nato in quel “buco” tra le rocce, dentro unassoluta poverti.
Vivendo totalmente lotferta di sé a Cristo davanti agli angeli di Dio,
“Benedeito getto forse senza rendersene conto, il seme di una nuova civilta” (Benedetto XV).

Grona nei press del Sacro Speco. Subiaco

uesto & infatti il metodo che Dio usa entrando nel mondo. Linizio & come un seme
dentro la terra, tanto piccolo e impercettibile nel suo valore che quasi non ci si accorge.
i0 dimostra che la potenza non & nostra, non sta nella nostra intelligenza, nelle nostre
capaciti, ma & la Sua forza che sa trarre dal nostro niente tutto il bene per il mondo.
E un miracolo che Dio opera attraverso la nostra disponibilita. La saggezza suprema della vita
¢ quella di diventare bambini, con una semplicita ¢ una ingenuita spalancate a riconoscere
la Sua novitd in azione.




[ origine dell'opera

DIO CREATORE DI TUTTE LE COSE it

«In principio Dio creo il cielo e la terra» (Gn 11)

¢l mare del silenzio una voce si alzo, da una notte
senza confini una luce brillo, dove non cera niente

«

quel giorno..» (A. Marani).

Tutto ¢io che esiste ha la sua origine in Dio.
Egli ha latto bene ogni cosa e ogni cosa, liberata
dal caos, manifesta e comunica il Suo amore.

La creazione degli astri, mesatco, Monreale, X see

«Dio disse: facciamo I'uvomo a nostra immagine,
a nostra somiglianza» (Gn 1.26)

Juomo & lopera principale di Dio nella creazione,
¢ il Suo capolavoro. Egli € stato creato
per riconoscere, amare, servire Dio.
A lui ¢ stata affidata la creazione per custodirla
e collaborare all'opera di Dio. L'uomo trova pertanto
la verita del proprio essere nell'Essere di Dio.

Dia crea 'vemn, mossico, Moneeale, X1 e

«ll serpente disse alla donna: sarete come Dio» (G 3.4-5)

cm a l'uomo, tentato dal diavolo, ¢ andato contro

il proprio bene: ha lasciato spegnere nel suo cuore
la fiducia nei confronti del suo Creatore e, abusando

della propria liberta, ha disobbedito al comando di Dio

e alle esigenze della propria condizione di creatura.

Sedotto dal diavolo, 'nomo ha voluto diventare “come Dio”;
anteponendosi a Dio I'nomo ha perso se stesso.

Il peeal .'fr Veliirries ed Eva; miosaieo, Monreale, M e
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[COPERA DI DIO E LA REDENZIONE

«ll Verbo si ¢ Fatto carne ed ¢ venuto ad abitare in mezzo a noi» (v 114

tupenda, o Dio, é lopera che stai compiendo nell universo per restaurare ['nonto e salvarlo
« dalla sua decadenza; porta adesso a compintento in noi lazione creatrice del tuo Verbo
e la redenzione che si ¢ miziata con la nascita gloriosa, nellumilta della nostra carne, di Gesi

Cristo, tuo Fielio, nostro Signore ¢ nostro Dio, (Liturgia ambrosiana)

ANl ivild, srindaliro si perganteie, X e

uesta & l'opera pili impensabile e nello stesso tempo piti corrispondente al cuore dell uomo.
Dio non lascia che 'nomo si perda, ma nella Sua misericordia Lui stesso assume la nostra
Izione umana — si fa carne, muore in croce e risorge — per la nostra salvezza: "Il Buon

con
Pastore, lasciate le novantanove pecore sui monti, ando in cerca dell wnica che si era smarrita,
della cui infermita ebbe tanta compassione che si degno di prenderla sulle Sue sacre spalle ¢ cosi
ricondurla al gresge” (RB 27,8-9).

[l mistero di Cristo e la luce decisiva sul mistero della creazione, rivela il hine della creazione:

dall'origine Dio pensava alla gloria della nuova creazione in Cristo Gesl.




L origine dell'opera

.

UINCONTRO F CEDERE A UN'ATTRATTIVA |

= L - '
HII‘I mersso a vol ¢ € Lno IIL'I'I\‘._’ YOl non conoscetes (G 1,20)

osl gridava Giovanni Battista sulla riva del Giordano e, indicando Gesil, aggiunse:

"Leco [Agnello di Die che toglie il peccato del mondo™ (Gy 1,29),
Tra la lolla che ascoltava soltanto due lo seguirono, poiché occorreva sentire la propria umanita bisognosa
di salvezza PEr accorgersi del cont r.'1-:n;ulpn di Dio diventato vomo, che viene tra noi. Questo incontro
assolutamente imprevisto con Cristo cambio radicalmente la vita di Giovanni e Andrea, rendendoli
| primi protagonisti nella storia di una misteriosa riconquista dell'umano: ecco il cristianesimo.

B brm_ P EVEL e

Craerverment o Anelven siconinrnn Gests, st ierg, Claschirz=r, 2006

I enore di Giovanni e Andrea, quel givrno, siery i”'inifiu dell'essere enstiono non @ una deci-

A imbattuto in una presened che corrispondeva ina- sione etica o una grande idea, bens) lineontro

spettatamente ed evidentemenie al desiderio di verita, con unawvenimenio, con una Persona, che da alla vita
i bellexza, di giustizia che costituiva la loro umaniti L nuevo orizzonte ¢ con cio la diresione decisivas,
semplice ¢ non presuntuoss, Da allora, seppure traden-

dolo ¢ Traimendendolo mille volie, non Faveebbero pid ( Benedenta XV
abibandonato, diventando “suoi’s, (L Criussani)
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LA CHIESA: CONTINUITA DI CRISTO NELLA STORIA  |voe

«\ndate in tutto il mondo e predicate il vangelo a ogni creatura... Allora i discepoli partirono
e predicarono :fu!ripi’rrmm, mentre il Signore operava insieme con loro ¢ confermava
la parola con i prodigi che laccompagnavanon. (Me 16,15.20)

Dove & possibile fare I'incontro con Cristo oggi?
)
Cristo stesso a raggiungere chi & chiamato alla lede. La distanza dei secoli € superata
« e il Risorto si offre vivo e operante per noi, nell'oggi della Chiesa e del mondo. Questa
¢ la nostra grande gioia. Nel iume vivo della Tradizione, Cristo non & distante duemila anni,
ma realmente presente tra noi e ci dona la verita, ci dona la luce che ci fa vivere e trovare la

| I‘mJu verso il Futuros. (Benedetio XV

Bl J;""
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Praire dells ehiesw db Sem Lene. Venmss, X w

CI) resto, entrate fratelli per le celesti porte.. Gettate via da voi ['womo vecchio,
« ne uscirete tulti nuovi, tutti in candida veste, per il dono dello Spirito Santo...

O annmirabile e divina generazione! In essa chi partorisce non geme, chi rinasce non conosce
pianto; questa & risurrezione, questa e vita eterna. Questa é la Madre di tutti che ci raduna da
oeni gente e nazione e ci fu diventare un solo corpo, (Sin Zena di Verona)
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LA VOCAZIONE, NASCITA DELL "1I0" NUOVO

C-::m-:: Dio ha chiamato il mondo a esistere, liberandolo dalle tenebre del caos primordiale,
cosi san Benedetto nel Prologo della sua Regola descrive la vocazione dell'nomo,
destato dalla chiamata di Dio, come un risveglio dal sonno mortale dell incoscienza.
Tale descrizione in san Benedetto ha tutta la tenerezza
¢ laccento di una nascita sperimentata in se stesso:

“Aperti i nostri occhi alla luce divina, con ovecchie attonite,
ascoltiamo cid che la parola ammenitrice di Dio ci grida ogni giorno” (Prol. 9),

Una volta sveglio, l'uomo € pronto a ricevere il contenuto della chiamata.

Infatti Dio chiama a un compito, invita a un lavoro:

«Il Signore, cercando tra la folla, chiama il suo operaio con queste parole:

"Chi vuole la vita e desidera giorni felici?™ (Prol. 14-15).

Se tu che ascolti rispondi “lo!”, allora Egli hissa il Suo contratto di lavoro:

“Fu’ che la tua lingua non proferisca menzogna,
fuggi il male e fa" il bene, cerca la pace e seguila” (Prol. 17).

Se noi eseguiremo questo lavoro, ecco il premio che il Signore promette al Suo operaio,
un salario che e di un valore inestimabile, perché & il dono di Se stesso a noi:

«l miei occhi saranno su di voi e le mie orecchie saranno attente alla vostra preghiera
e prima ancora che mi invochiate, vi dird: "Eccomi! > (Prol. 18).

San Benedetto termina questa descrizione quasi rapito dal gusto di tale lavoro:
'Che cosa vi é di pii dolce per voi, fratelli carissimi, di questa voce del Signore che ci chiama
alla vita? Ecco, nella sua pieta Egli ci mostra la via della vita” (Prol. 19-20).

Il frutto & la conformazione reale a Cristo, dove non si desidera altro

che cit che desidera Lui. Fare la Sua volonta. obbedire ai Suoi comandi.

Magster Conecolus, Vocazione di sin Benodetto, affresco, Suliaco, X e,




|l monastero ¢ operd di Dio

IL. MONASTERO: SCUOLA PER IL SERVIZIO DEL SIGNORE | 4SS

S an Benedetto, plasmato da Dio nello speco, incomincio a esercitare unattrattiva tale che molti
si raccolsero intorno a lui in quel luogo, per passare da una vita disordinata a una vita di grazia.
I'u cosi che, con laiuto di Dio onnipotente, egli fondo dodici monasteri, prendendosi cura

delle persone a lui affidate (¢fr. Dial. 11,3),

stitul per questo scopo una “scuola per il servizio del Signore” dove si impara, attraverso

la testimonianza reciproca, a correggere i propri vizi, a conservare la carita
e a progredire nella tede lino a dilatare il cuore nellamore di Cristo, nella via dell'obbedienza
ai Suoi comandi (cfr. RB Prol. 45-49).

| monastero appare cosi come un luogo continuamente generato dalla misericordia di Dio.
Nella comunione vissuta si trova la via della vita,

W
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CE questa una scuola
« permanente .

Il eristiano infatti deve

sempre essere educato,
j};rnmfn. pert:l"u: capisca

la sua grandezza,

la sua dignita...

Siamo alla scuola di Cristo,
dove non si tratta di ricevere
delle lezioni, dove non interessa
tanto la materia ma il Maestro

stesso, la sua Persona;

“Imparate da me..." (Mt 11,29),
St tratta di conoscere Crislo,

di amarLo, di convivere con Lui.
Non é la dottrina che conta,

ma la sua Persona...
e uno “studium Christi"
che ci trascinay.
(. Cignitt)

G meunt fu fer ugy
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|l monastero ¢ operad di Dio

LA COMUNICAZIONE DI UN'ESPERIENZA

4 scolla, figlio, gli insegnamenti del maestro e porgi attento lorecchio

« del tuo cuore; accogli volentieri listruzione di un padre amorevole e mettila
efficacemente in pratica, affinché tu possa ritornare, con la fatica dell obbedienza,

a Colui dal quale i eri allowtanato per la pigrizia della disobbedienza.

Aoy ] wt;:u: } .Jﬁ
| ISR ST, Bl
FHan] s

(B Prol. 1-2)

C,:B enedetto non comunica un discorso

0 una teoria, ma ¢io che egli stesso

ha imparato dalla sua esperienza.

LU i-r.l dliraverso un FLIITFHH'H] Lra f]‘HlJ re

e liglio, per coinvolgere altro nella sua stessa
esperienza e fare il cammino con lui.

Per lui in monastero non c'¢ distinzione

di persone, perché tutti siamo una sola cosa
in Cristo. Tuttavia si conforma e si adatta

al carattere ¢ all'intelligenza di ciascuno,
trattando uno con la dolcezza, un altro

con rimproveri, un altro con la persuasione.
Fa prevalere la misericordia sulla giustizia.
Nel correggere i [ratelli ha sempre presente
la propria lragilita. Si slorza di essere amato
pitl che temuto. Dispone tutto con discrezione,
in modo che i forti possano desiderare

di progredire ulteriormente e i deboli

non si sgomentino (clr. RB 2 e 64).

San Benedetto uccoglic un funeintlo & lo oduea
: .i'.ll'llll.'l_" hﬁi'h!l”ﬂ.l_ BRI RTETRIT .'ﬁ! L5 o

osl i monaci si trovano accompagnati nella propria [ragilita, in un rapporto
C che rigenera, che rilancia con positivita nellaffronto di tutto il reale.

L il segreto della fecondita, poiché cos ciascuno diventa creativo e corresponsabile
della costruzione comune, vivendo unoperosita senza tregua, libera dagli esiti.

-




[l monastero e opera di Dio

fratelli che si trovano a lavorare lontano dal monastero
<A ¢ non possono accorrere in coro per lora fissata, recitino
['Ufficio divino sul posto stesso dove lavorano, inginocchiandosi

nel timore di Diow. (RB 50.1.3)
Actiones nostras, [spira, o Dio,

guaesunus Domine, le nostre azioni

aspirando pragveni e accompagnale col tuo aiuto,

el adinvando prosequere, perché tutto di nol,

ut cuncta nostra, preghicra e lavoro,

oratio et aperatio, prenda sempre inizio da te

i le semper incipial e Lulto si compia con la tua grazia.

el per le, coepla, finiatur, (Liturgin romani)

oo, Santta Markar in Organa, Venm

(,Benedetm raccomanda di “non anteporre

nulla all Opera di Dio” (RB 43,3), ossia

alla liturgia, perché essa & lo strumento principale

che educa ad amare Cristo e i fratelli

Radunarsi nella preghiera comune piti volte al giorno

& azione tesa ad affermare Cristo in ogni circostanza,

ci coinvolge con lofferta della vita alla Sua opera

di salvezza, ci genera nell'unita e ¢i educa a ricevere tutto
dalle Sue mani: “Cercate prima di tutto il regno di Dio,
e tutto il resto vi sara dato in sovrappit” (Mt 6,33).

Claorale wbiiite,

farfit, XV see

Monaci deramie o Samio Messa, mintatura, Parnra, XV sec

wando & lora dell Ufhcio divino, append udito

<« il seonale, si lasci qualsiasi cosa si avesse tra le mani
ICCr p},],(:ll.xf Cﬁucncrﬁr e st accorra con sonmma premura» (BB 43.1). Questa risposta
= - immediata & laiuto pit grande a vivere tutto cio che
T = - : . i 7 N
3 - - si sta facendo nel suo senso vero e dehinitivo, che & Cristo.

3 adueriue bo Paradossalmente dal sacrificio di questo lavoro lasciato

t ““U.J ucrins = mt “incompiuto” per Cristo & scaturita nella vita monastica
I-.- = —m . quella genialitd e fecondita di opere che hanno sviluppato
h l'economia europea nei secoli.

nu ¢t aduerius chaftus




|| monastero e opera di Dio

ORA ET LABORA: LA MEMORIA DI CRISTO NEL LAVORO |t

llora sono veramente monaci,
« :‘jnm!f!'r_; vivono del lavoro
delle lora mani, come i nostri Padri e gli Apostoli»,
(RE 45.8)

Nomces ¢hie foeelia i 2rems
bl capedeiforn O, wmnmatora, Cirenms, X s

| lavoro manuale [uori dal cristianesimo era riservato agli schiavi.

Invece per san Benedetto esso non & unicamente lo storzo materiale che si fa come risposta
ai propri bisogni, ma innanzitutto imitazione di Cristo allopera. Per questo il lavoro
diventa strumento per esprimere la bellezza del rapporto con Lui. Cosi tutto, dalla terra,
alle mura, al lavoro, si modella in Funzione di questa esperienza di compagnia che uno ha.

Nel rapporto con Cristo ogni azione non & piil banale, ma assume un valore infinito.

T s JF S, e | Onr et labora non ¢ la
. F-_.lpdl-h & _"- - Ty . . - . -
e gt e s SN '.J- e ) . glustapposizione di due aspetll

dell'esistenza, ma la coincidenza

tra la realta quotidiana e il rapporto
con Cristo. “Quando lavora il corpo,
lo spirito deve essere attento al lavoro
¢ non distrarsi; deve pensare mentre
lavora al motivo per cui lavora.

Con questo pensiero siamo

pitt umili nelle mani di Dio

¢ mendicanti davanti

alla Sua presenza” (San Bernardo).

(,E ceo, il lavoro é lu preshiera

« reale, ¢ non esiste preghiera

se non e lavaro, se non esprime un lavoro.
L. o estste VD FII’I'I!'H'TJ h‘”L’fr.'F”.n't':'”“‘.’
L'r;ri-.'mjrft-'nh* se non cl rsfmhﬁﬁ.‘.u

e non ci fa presentire qualcosa di pin,

! W cioe Cristo. Percio, realmente il lavoro

""”_?_ | | stretto @ una forma ultima espressiva
. _' 4_l i_}[‘ - di lavoro». (L. Giussani)

i e

.. " - i ¥ l\.h- #.-\.1
{. ‘_'u-ﬁl:ll“"\ "

San Cliutberto contridsee i suo eremin, Teghilierm, X s




|l monastero ¢ operad di Dio

on si fuccia nulla che non sia suggerito dalla Begola comune

«

del monastero o dall esempio degli anziani». B 755)

) umile accettazione delle condizioni in cui Cristo chiama ¢ la strada al proprio compimento
umano. || menaco ¢ chiamato a modellare ogni suo gesto secondo la vita della comunione,

nella preghiera, nel lavoro, nello studio, nei raduni, a mensa, nel dormitorio, ovunque.

In questa appartenenza tutto della persona del monaco si gioca e, nella misura della fede e della

liberta, cambia: si pensa, si percepisce, si giudica, si sente, ci si affeziona, si lavora e si da tutto

di sé in un modo profondamente diverso. Per questo la risposta alla chiamata di Dio richiede

per san Benedetto una vita consacrata interamente a questo scopo.

P

i ”a'r.':'.-fq.'.'.'lr-'-'.lli'uj.':d.lu I Repala all it L:HIJ.hr.'Iri. prenikedbiend, Nontiecassined, Al e

| contento della sequela é il mistero di Cristo presente... Se Cristo decide e determina il rapporto con
« te, allora tu sei alla mia vita segno della presenza di Cristo non come pretesto, ma cone eoincideriza
e questo é realmente il paradosso del mistero dell lnearnazione... Cosi la Regola @ una pedagogia: atiraverso
di essa la compagiia diventa autorita, diventa J’}:-;.r:mpfn del passageio dalla stima teorica all attuazione..,

al comportameinto adeguaton. (L. Giussani)




|l monastero ¢ operad di Dio

LA CARITA: MIRACOLO DELLAMORE DI DIO IN ATTO o

q) urante la grande carestia abbattutasi sulla Campania nel 537-538 san Benedetto aveva distribuito ai
poveri tutte le provviste del monastero, sicche in dispensa non rimaneva quasi pit nulla, ranne un po
di olio in unampolla di vetro. Si presentd un povero a chiedere con insistenza un po’ dolio; allora I'vomo di Dio,
che sera proposto di dare tutto in terra per non perdere nulla in cielo, ordind di dargli proprio quel po’ d'olio che
rimaneva. | 'economo non obbedi al comando, ritenendo che per il monastero non ne sarebbe nmasta una
goccia. Allora Benedetto, in un impeto di sdegno, lece gettare dalla linestra Fampolla di vetro atfinché nella

dispensa non rimanesse nulla che losse trutto della disobbedienza,

QM iracolol L'ampolla pur cadendo sulle rocce non si ruppe, né siversi una goceia dolio. Cosi san Benedetto

la prese e la consegnd al povero, poi si mise a pregave con i fratelli. Vi era i un‘anflora di terracotta vuota

e coperta. Ora, mentre il santo pregava, il coperchio dellanfora comincio a sollevarsi sotto la spinta dell’olio che
andava crescendo; fuoriusc dal vaso allagando tutto il pavimento del locale dove si erano inginocchiati a pregare.
Attraverso la preghiera, Dio aveva fatto trovare al posto di unampolla di vetro quasi vuota un‘anfora piena d'olio

(cfr Dial, 11,28-29).

Ui “unforra s riempie o ‘olio per le preghiere di san Benedeito, miniatura, Cascinacza, 2006

uesto & stato il metodo costante dello sviluppo dei monasteri benedettini: donando tutto quello
che avevano ai poveri, la Provvidenza di Dio li ha resi depositari di nuovi beni con cui soccorrere
tanti bisogni della gente. La carith & un tesoro che si accresce donandosi. La carita, che presiede

i rapporti dei monaci tra di loro, li educa a considerare laltro come Cristo. Cosi coloro che bussano

alla porta del monastero — poveri, pellegrini, ospiti — sono resi partecipi di questa stessa cariti.




VERSO DOVE CAMMINA L'EUROPA OGGI?

| Medivevo viveva una mentalith che unilicava wutti gli aspetti dellumana esistenza. Oggi invece
Dio & sempre pit estromesso dalla vita concreta, Che cosa ¢ successo? Come mai & cosl difficile
rintracciare oggi quellesperienza? Verso dove cammina l'uomo del nostro continente?

| tempo che stiamo vivendo & una stagione di smarrimento. Lapparente benessere nasconde in profondita

delle crepe pericolose, dei sintomi di crollo preoccupanti. In una cultura che si vanta delle proprie capacita
di comunicazione globale e di progresso, sogaiace in realtd una grande paura nellaltrontare il futuro, una
[rammentazione dell'esistenza in cui prevalgono solitudine e divisione, anche nei rapporti alfettivi piiy stretti.

«ll seano distintive dell vomo moderno é lo sradicamento... [l ribelle “sciogliamoci dalla Chiesa” del secolo XVI
condusse per intrinseca necessitd all illuministico “rendiamoci indipendenti da Cristo” del secola XVIII, e di qui
al temerario “eliminiamo Dio” del secolo XIX... Luomo autonomo, perché sciolto dalla soggezione a Dio, e isolato
perché scardinato dalla sua connmdta, find per divenire un wowo incerto, sterile, infecondo, estraneo alla realtd,
costituito di pura negazione... Quest'uomo non pud alla linga viveres, K. Adiam)

Prerer Bruepel, La parabola dei clechr, 1568

S postando il centro di gravita della vita dalla conoscenza al volere, dal Logos all Ethos, la vita si lece

« sempre pits instabile... si pretese dall'vomo un contegno che presuppone I'uvomo essere Dio, E siccome
non lo &, s'insinua nel suo essere un atteggiamento di violenza impotente che talvolta appare ragico...

L uomo di oggi assomiglia tanto spesso a un cieco che brancola nel buio, giacché la forza fondamentale

su cui egli ha poggiato la sua vita, cio# il volere, & cieca. La volont? pud volere, agire, creare, ma non vedere.
Di qui procede anche tutta quella irrequietudine che non trova riposo in nessun luogos, (K. Guardini)




AWE

LORIGINE DEL DUALISMO: UN CAMBIAMENTO DI METODO

[ vero dramma della Chiesa che ama definirsi moderna ¢ il lentativo di correggere lo stupore
KA dellevento di Cristo con delle regole». (Giovanni Paolo 1)

gai il fatto eristiano si presenta prolondamente ridotto nel modo di vivere la sua natura,

Cio € accaduto per un cambiamento di metodo; il cristianesimo, anziché essere l'incontro
con un Avvenimento che cambia la vita, si € ridotto a interpretazione o si & cristallizzato in dottrina,
la fede si & staccata dalla vita. Lideale della vita non & piltt Dio, ma la “riuscita” dell'vomo in qualche
aspetto particolare (economico, politico, culturale...) che pian piano allontana dall'origine.

C osl le opere, non vissute a partire dalla lede e in funzione di essa, hanno gia dentro il germe
del dualismo. Si pud mantenere una fedelta formale al contenuto della fede, ma di fatto
prevale una sottolineatura delletica che poggia soprattutto sulle proprie forze, sull'efficacia,

e degenera in attivismo: "Sembrerebbe che l'opera sia cid che da consistenza alla nostra fede,

ed & un equivoco atroce” (L. Giussani).

o Rome '[’nuwd'utfjpu e ol vt 0% uel eumofimng anim
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Claratterstichie di un buon governa del monastero mppresentate Claratteristiche di wn cattive govenie del monastero rappresentate
et womner pveatin b povtet i o i vorie viria e gualito olee vornan ywaotr chwe povtar o ot ded vizi e delle cormziom

a tentazione grande era trasformare il cristianesimo in un moralismo, il moralismo
'({,E' in una politica, sostituire il credere con il fare... Si cade cosi nei particolarismi, si perdono
soprattutto i criteri e gli orientamenti, e alla fine non si costruisce ma si divide... Chi non da Dio,
da troppo poco e chi non fa trovare Dio nel volto di Cristo, non costruisce ma distrugge, perché
fa perdere lazione umana in dogmatismi ideologici e falsis. (] Ratzinger)




LINFLUSSO DEL PROTESTANTESIMO

Cnn la Ritorma protestante (XVI sec.)

si ¢ indebolita T'unitd organica della Chiesa
in Europa. Lutero negt |'istituzione divina

del primato papale, la Tradizione della Chiesa,
lefficacia dei sacramenti, ecc. Questo ha
portato & una mentalitd profondamente
soggettivista e individualista — molto influente
oggi anche tra i cattolici — che ha contribuito a
separare sempre pill la fede dalle opere.

| protestantesimo, allermando la grandezza

assoluta di Dio; paradossalmente Gli ha
negato la capacita di cambiare realmente
I'vomo. Cosi la nostra liberta, irrimediabilmente
ferita dal peccato originale, @ incapace
di fare un solo atto eiusto e gradito a Dio.
Egli decide la salvezza o la condanna con
un decreto della Sua sovrana volonta,
indipendentemente dalle nostre opere.
Allora come ci si salva? Luomo @ giustificato
per la sola fede — dice Lutero —, intesa come
certezza che i meriti di Cristo “coprono”
il peccatore ¢ lo proteggono cosi dalla giustizia
di Dio. Di conseguenza l'opera, svincolata
dalla fede, mutua i suci criteri dall'ideclogia
dominante.
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Riwnbone protesianie, Liove, AV wec

alvino, pur con ghi stessi presupposti.
mira invece a eliminare la separazione
Chiesa-mondo; la sua “comunita degli
eletti” e destinata da Dio a guidare
¢ controllare il processo di trasformazione
del mondo. A ciascuno spetta di mostrare
la propria fede lavorando: ogni prolessione
¢ onorevole, purché sia esercitata
unicamente per la gloria di Dio.
Cosl il calvinista & spinto alla vita
d'azione. Egli non pud cambiare
il giudizio di Dio sulla predestinazione,
percit il successo della propria azione
nel mondo diventa per lui misura
della propria salvezza e prova di essere
tra gli eletti.
Lopera, rivestita cos! di un'intenzione
etica, scade in attivismo, in moralismo.

Lesta spinta interiore

ha contribuito allo sviluppo

del capitalismo moderno.

Il modello di societa calvinista

ha preparato il terreno all'llluminismo
della Francia del "700 e ha influito
notevolmente sulle varie avanguardie
degli ultimi secoli.




LOSTILITA DEL POTERE: LE SOPPRESSION]
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questa separazione tra fede e opere hanno contribuito anche diversi motivi esterni.

Gia nel Medioevo la prosperita economica dei monasteri aveva attirato la cupidigia del potere,
sia dei re sia dei nobili. Numerose [urono le rfa'qui:ii;ciuni, le conhische e le :-;j:rnfiami{:-ni di opere darte
in tutta I'Europa. Per la Riforma protestante lattacco alla vita monastica costitui un elemento
distintivo: essa venne decimata in Germania, praticamente scomparve nei paesi scandinavi
e anche in Francia soffri molto a causa delle guerre di religione. In Inghilterra i numerosi monasteri
che non accettarono la rottura con Roma furono distrutti per ordine di Enrico VIII dal 1534 in poi.

Juomo moderno, elevando

la propria ragione a “misura
di tutte le cose”, accetta Dio
a patto che concordi con la propria
ideologia. Cosi Voltaire alfermo
che la vita rL'IigiUsa (con 1 voll
di castita, poverta e obbedienza)
era contro natura, |'lluminismo
cbbe un atteggiamento
di crescente ostilith verso
la Chiesa e il monachesimo,
che slocio nelle soppressioni
delle abbazie disposte
dai “sovrani illuminati” del XVI1I1I
secolo (soprattutto Maria Teresa | :
¢ Giuseppe 11), nelle distruzioni Iaderi dellahbazia di Wievauly, Inghilierno
¢ nei massacri della Rivoluzione francese o ancora nelle soppressioni degli Stati liberali (XIX sec.).

[n realt3, colpendo i monasteri, si mirava a distruggere un popolo e una cultura nati dalla fede.

Due esempi, Ira i tanti:
Plasveo dellabibazia di Cluny
el evidenzio yuello che nesta

=/ = dopa Lo distrazione dells Rivoluztone froncese
venne dichiarata nel 1790

“cava pubblica di pietre” e oggi
non resta che una minima parte
della sua imponente chiesa.

n Italia, nel 1861, l |
& costruzione | s -

della ferrovia '

Milano-Genova | | | |

cancello il chiostro

bramantesco

dell’abbazia —~—

di Chiaravalle

Milanese.

In Francia, labbazia di Cluny




! : e terribili devastazioni dell’'epoca moderna avevano ridotto a un cumulo di rovine la maggior parte

dei monasteri. Ma lo Spirito Santo, con la Sua forza creatrice, rese possibile una miracolosa ripresa.

nzitutto suscitd diversi fondatori e movimenti di riforma che riscoprirono il carisma originale

di san Benedetto e [urono la risposta vivente dapprima alle ingerenze dei potenti, poi alle
negazioni dei protestanti, Nel XV sec, si diffusero le riforme di Kastl e Bursleld (Germania), Valladolid
(Spagna) e Santa Giustina (ltalia). Nel ‘600 sorsero in Francia la congregazione di san Mauro,
le Benedettine dell' Adorazione Perpetua e i Trappisti. Dopo le distruzioni del 700 ebbero inizio
le congregazioni di Solesmes, Beuron, Sant Ottilia e Subiaco. Le prime [urono al centro di quei
movimenti di riscaperta della Bibbia, dei Padri della Chiesa e della Liturgia che prepararono da lontano
il rinnovamento della Chiesa promosso dal Concilio Vaticano 11.

o —_— :.E'-__
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n fattore fondamentale di ripresa fu il Papato, che in mille modi Favori e sostenne la rinascita

del monachesimo benedettino e ne incoraggio l'irradiazione missionaria in tutti i continenti.
Il fatto pit bello di questo nuovo inizio [u lesperienza di santita che
il Signore non lece mai mancare, sia nella forma del martirio
cruento sia in quella pitt ordinaria e nascosta di chi offriva la
sua vita per il bene della Chiesa e la salvezza del mondo.

Cosi, anche in queste epoche travagliate come nel suo
ricco passato, la tradizione benedettina testimonio che
“solo dai santi, solo da Dio viene la vera rivoluzione,

il cambiamento decisivo del mondo” (Benedetta XVI1).

E emblematica la freura del monaca Grezorio Clriarameonti dell abba-
zia di Cesena, eletto Papa nel cuore dell'epoca napoleonica [ 1800) col
wome (i Pia VIL "In me=o a quel turbine devastatore solo la swa for-

te ¢ sanid _J'i;gum jrareva rappreseiiare, per Vardine monastico e per hitta
la Chiesat, una speranza e lmvvenire. Alla cadwta di Napoleone, Pio VI,
wivico fra bt sovran .rll'f:urupu. ospite) priesso di sé i parenti del despata re-
spinti da wurti, perdonando, nella luce della fede, le angherie e le sofferenze fisi-

the e wmorali sopportate . (G, Penco) Papa Pia VI




UOGGETTIVITA DEL METODO

uesta rinascita ha latto riprendere la costruzione delle opere oggi secondo il metodo cristiano.
QI_:IIEHH perché un'esperienza continui ¢ necessario rispettarne il metodo. LAvvenimento cristiano
& oggettivo, non si tratta di immaginare o inventare, ma di seguire. Non dobbiamo scegliere noi,
arbitrariamente: il metodo ci & dato! Qualsiasi nostra interpretazione ¢ destinata a provocare riduzioni,
incomprensioni e divisioni a livello personale, sociale e culturale. Questo metodo possiamo tradirlo
miliardi di volte, ma la fedelta di Dio, del Suo amore, sostiene sempre la nostra fragiliti
unico fondamento della nostra speranza.

e custodira sempre la Chiesa. La Sua grazia &

«La tunica di Cristo era senza
cuciture, tessuta tulla

d'un pezzo da cima a fondo.
Percid dissero i soldati

tra loro: "Non stracciamola,
ma tiriamo a sorte

a chi tocea” (Gv 19,23-24).

Cristo portava l'unita

che viene dal Padre:

tale unita non poteva essere
assolutamente divisa da chi

la riceveva in possesso, perché
essa si conserva tutia intera

e assolutamente indissolubile.
Non puo possedere la veste

di Cristo, colui che divide

e separa la Chiesa di Cristo,

(5. Cipriano)

Cenodetio Awtelantd,
“l""d'nr:_rl'vm' .!rr”ﬂ I,
pirticalare, 1178

«Senza la risurrezione di Cristo ¢'¢ una sola alternativa: il niente. .

Al di fuori della risurrezione di Cristo, tutto & illusione: ci gioca...
siamo giocati dentro, illusi». (L. Giussani)




LA FEDE, ORIGINE DELLOPERA

er il cristiano la prima opera 2 la fede. "Questa é lopera di Dio: credere in Colui che Egli ha mandato”
(Gv 6,29), Percio il lavoro della vita & anzitutto la propria conversione, poiché la lede unilica la persona
e la rende capace di dare signilicato all'intera attivitd umana.

Infaui per san Benedetto non ¢'e pil separazione tra fede e vita concreta, anzi fede e opere hanno

una dinamica profondamente unitaria: "Noi dungue, cinti i frianchi con la fede ¢ con la pratica delle buone
apere, sotto la gum’;; del Vangelo, incamminiamoci per le Sue vie, per meritare di vederve Colui che ¢i ha chiamati
nel Sueo regno...” (RB Prol. 21),

S

h'll.-

Heviedeite Amtelami,
eprnizionie dalli croce,
rl.ruiq.'uf.rr..*_ I B

llora l'opera delle nostre mani Le opere cristiane nascono in modo vero e possono
non e un gesto di applicazione della fede, conservare questa verita nel tempo solo se il metodo
non parte copo la fede, ma ¢ gia contenuta ¢ quello della fede.
in essa come libera risposta a una Presenza T e :
Fro omprainimoh Ne indichiamo alctine caratteristic he fondamentali:
S 1° - Lo stupore di un incontro;
Percio Benedetto esorta | monaci a «magnificare 2° - Linevitabile sacrificio;
il Signore che opera in loro, dicendo col profeta: 3° - “Fare con”;
"Now a noi, Signore, now a noi, ma al tuo nome 4° - Attenzione ai segni dei tempi;
da gloria’> (RB Prol. 30). 5° - 1l perdono: miracolo della ripresa.




Caratteristiche L|L"||':r|'n'."l'1| cristiana

1? - LO STUPORE DI UN INCONTRO

) opera non nasce innanzitutto come
risposta a un bisogno, come tentativo

di costruire cin che manca,
ma nasce dallo stupore dell'incontro
con Cristo dentro la realta.
I riverbero di questo stupore, di questa
Bellezza incontrata, tenta a sua volta
di tradursi nella realti, di trasformare
la realta secondo il volto di tale Bellezza,
cosi nasce l'opera, come imitazione di Cristo.

8 olo dentro questa esperienza si puo
rispondere adeguatamente al bisogno,
altrimenti esso viene ridotto.

La riduzione del bisogno ¢ un tradimento
del desiderio, in quanto non si tratta la realta
per lo scopo che ha, ma per un interesse
particolare, che diventa totalizzante.

Mene I!IHTHJ'TI HII rerveln aviende, wnkrture, Clascrnazzn, 20006

II desiderio & come la scintilla con cui
KU si accende il motore. Tutte le mosse
umane nascono da questo fenomeno,

da questo dinamismao costitutivo dell uomo.

Il desiderio accende il motore dell womo.

[ allora si mette a cercare il pane e laequa,
si mette a cercare il lavoro, si mette a cercare
la donna, si mette a cercare una poltrona
pilt comoda e un alloggio pity decente,

si interessa o come mai taluni hanno

e altri non hanno, si interessa a come mai
certi sono trattati in un modo e lui no,
proprio in forza dell ingrandirsi, del dilatarsi,
del maturarsi di questi stimoli che ha dentro

e che la Bibbia chiama globalmente "cuore”,

' - . l | > o " .
Crestt el Zacehes, miniatur, X e e EII‘E i) J.".'hh’f”?ﬂf{"f h‘”fihf ﬂw ", ':_T_- Ciussani)

«La bellezza desta meravighia. La meraviglia spinge al lavoro e il lavoro & per risorgeres, (€K Noowid)




Caratteristiche :.I\_"“'r.r|'n_"l':| cristiana

2° - LINEVITABILE SACRIFICIO

S e in monastero qualcuno si inorgoglisce per Labilita del suo mestiere, sia allontanato da tale
« lavoro fmo a quando, divenuto wmile, labate glielo ordini di nuovor. (RB 57.2-3)

Yopera e lespressione di quello che abbiamo incontrato, e fatta per
la gloria di Dio; ma ¢'¢ sempre il pericolo che lopera prenda il
sopravvento ¢ che non sia piti il [rutto di qualcosa di pii grande, ma
cliventi un progetto, secondo la nostra tentazione ordinaria di sostituirei
a Dio. Percit la preoccupazione principale & proprio quella di conservare
e di rinnovare l'origine.

O ra, conservare tale inizio non & possibile a noi, puo avvenire solo
se e la Grazia a rinnovarlo continuamente. Occorre da parte :
nostra il sacrificio di una semplicita continua per conservare ? ¥ =N

ﬂ dﬂSIdEnD d.i una fﬁh{:ﬁ lﬂtﬂl&, senza mt:mdtm'e una nostra misura Suere Benedietto in preghiern, winiofne, X1 see
nel metodo che ci ha generati e senza restare attaccati alla suggestivitd della nostra immagine o del nostro
progetto. Questo si esprime nella preghiera; percio san Benedetto, prima di ogni opera buona che ¢i accingiamo
a eseguire, ci invita a chiedere a Dio il compimento con una preghiera lervida e continua (cfr, RB Prol. 4).

3° - "FARE CON"

O ani volta che in monastero si devono trattave cose d'importanza, labate raduni

« tmtta la comunita ed esponga egli stesso di che si tratta... Chiami ttti a consiglio,
perché spesso il Signore ispira al pitt giovane cio che é meglio... Per affari di minore
mportanza si serva solo del consiglio degli anziani, come sta scritto: “Fa' tutto con consiglio
e, alla fine dell azione, non te ne pentirai’s, (RB 3)

| monastero & casa di Dio e, nelle decisioni della comunita, Egli ¢ libero di intervenire
con la Sua grazia ¢ con i Suoi doni come vuole. Che l'abate ascolti tutti i Fratelli
e dunque non solo un atto di umilta e di saggezza, ma soprattutto un criterio di tede.
Cosi e aperto all'intervento del Mistero nelle sue decisioni, in modo da rendere evidente
che ¢ Dio che opera con le nostre mani.

uesto “fare con” non si rilerisce tanto
allamministrazione comune dei heni,
o allessere Lutti d’accordo, ma & un ajuto

a essere tutti tesi allo scopo, tesi a cogliere
la volonti di Dio in ogni momento.

Ogni opera deve essere espressione di tutta
la comunita, non del singolo che la Fa;

se si perde questa organicitd, lesito ¢ fragile
e non <ura nel tempo.

Cel gl

! '.-.“

b

La pesea miiracolosit, mesaico, Verezia, XI sec

)
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Caratteristiche dellopera cristiana

47 - ATTENZIONE Al SEGNI DEI TEMPI

CB enedetto, leggendo i segni dei tempi, vide che era necessario realizzare il programma

« radicale della santita evangelica in una forma ordinaria, nelle dimensioni della vita
quotidiana di tutti gli womini.

E'ra necessario che leroico diventasse normale, quotidiano, e che il normale, il quotidiano, diventasse
ervico. In questo modo egli, padre dei monaci, legislatore della vita monastica

in Occidente, divenne anche indirettamente il pioniere di una niova civiltas. (Giavanni Paolo 11)
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Ol eceht detla fede. ex-voin, VI sec

J uniti di san Benedetto con Cristo [ino a “essere un solo spirito con Lui” (Dial. 11,16)
,Ev oli fa guardare ogni cosa con lo sguardo di Cristo.

Lambito educativo dove viene forgiato questo “io” nuovo in Cristo & la vita di comunione
nel monastero, sotto la guida di una Regola e di un abate (cfr. RB 1,2).

E questa contemporaneitd con 'Avvenimento di Cristo presente che rende capaci di leggere
la realtd tenendo conto della totalita dei fattori in gioco ¢ permette di cogliere i bisogni

come segni attraverso cui Dio chiama.

osi, in un mondo dove il lavoro era considerato cosa da schiavi, san Benedetto
ali ha ridonato valore e dignita. Nel caos delle migrazioni dei popoli, la stabilitd monastica
¢ stata loccasione di una vita pitl leconda, e accoglienza dei nuovi popoli barbari nel monastero

ha generato una convivenza pacifica € un arricchimento culturale,




Caratteristiche dellopera eristiana

5° - IL PERDONO: MIRACOLO DELLA RIPRESA [

1 L

(U n goto venne accolto in monastero. Un giorno, tagliando dei rovi con un falcetto

« sulla riva del lago, fu tale lardore del lavoro che il ferro d'un tratto si stacco dal manico
e cadde in fondo al lago. A tale perdita, il goto pieno di dolore si affretto a confessare il danno
commesso involontariamente. San Benedetto si reco sul posto, prese dal goto il manico e lo immerse
nellacqua del lago: immediatamente il ferro ritorno dal fondo e rientro nel manico. Benedetto

riconsegnd subito ['utensile al goto con queste parole: "Continua il o lavoro e non 1 rattristare .

':.I]I.!F ||f1:'

Il lerro rientrato nel legno Sy b i
¢ segno delluomo perduto DR ity e
.[_:{'_I[ IH‘."CL'H!.“ ¢ I'L"L'LII'H.."I‘HI“'

a se stesso per mezzo del perdono
ottenuto da Cristo morto e risorto,
di Dio” (RB 4,74) raccomanda

san Benedetto nella Regola,
perché le braccia

della misericordia di Dio

sono in grado di rialzare

luomo da ogni caduta,

sono pit forti di ogni male.

hi si scopre cosi perdonato
¢ pieno di gratitudine

e puo riprendere da capo

mille volte al giorno

— senza giustificarsi

e senza smettere di rialzarsi —,
con la sicurezza inesauribile

di chi non conhida nella propria
capaciti: “Tutto posso in Colui

che é la mia forza” (Fil 4,13).

San Benedetio ripesca ol falcetio del goto,
Codice Vaticano, X1 sec
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SAN BENEDETTO,

LA SPERANZA DELL'OCCIDENTE

onostante la cultura oggi dominante sia una cultura dellassenza di trascendenza, la Chiesa
non manchera di forza creatrice, come avvenne ai tempi di san Benedetto.
Egli nori richiamava particolare attenzione a livello dell'opinione pubblica, ma ha fatto qualcosa
che indicava il [uturo. Sembrava ai margini della realtd, fece qualcosa di strano, tuttavia in seguito
questa stranezza si @ dimostrata come “larca di sopravvivenza dell'Occidente” (]. Ratzinger).

"‘H.Il;" Coabritbice Libred il'l'l'ﬂ.l'hl'h' 4!! STl -"ra.'rﬂr, ll.'i;'r'lrln], "l.“ C

CB enedetto ha riacquistato lo sguardo libero verso lalto. Cosi diviene uno che vede...

« e allora la luce di Dio puo toccarlo, egli la pud riconoscere e in virti di essa acquisire
uno sguardo d'insieme... | grandi womini, che sono diventati capaci di vedere e percid

pietre miliari, segnavia dei secoli, possono dirci qualcosa anche oggi. Ci mostrano come pure
nella notte si possa trovare la luce e come possiamo far fronte alle ninacce montanti dugli abissi
dell esistenza umana, come si possa andare incontro al futuro capaci di speranzas...

IE destino di una societi dipende sempre da minoranze creative. | cristiani credenti dovrebbero
« concepire se stessi come una tale minoranza creativa e contribuire a che l'Europa riacquisti
nuovamente il meglio della sua evedila e sia cosi a servizio dell intera wmanita». (]. Ratzinger)




[l. RECUPERO DELLE RADICI CRISTIANE 4

| volere non crea la veritd, ma la trova; deve riconoscersi cieco ¢ percit bisognoso della luce
<X della auida, della potenza ordinatrice e formatrice della Verita. 1l volere deve riconoscere
il primato della conoscenza sulla volonta, del Logos sull' Ethos», (1. Guaardini)
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P uccio di Bominsegme, Gesi ritronvato mel lenmprive Jria i lotteni delli Logoe, 1308-14 11

«Piiv che wai U'Europa ha bisogno di ritrovare la sua identivd spirituale, incomprensibile senza il ¢ristianesimo..
[l cristianesime, Lanmimcio del Vangelo, & all arigine di questa coscienza, di questa unita spirituale, conte bene dimaostrane
gidt gli albori della sua storia attraverso | nowi di Benedetto, patriarca dell Occidente, e di Cirilla e Metodio, i fratelli slavis

| Citonvanl Pasli 11)

Yinizio del rientrare in sé sta nella consapevolezza che, peccando contro Dio, si danneggia
se stessi. Da qui sorge il grido al Signore, mendicante il Suo perdono.

Lunita dell'Europa non & un'opera che I'uvomo ¢ capace di realizzare con le sole sue forze, ma nasce
dal riconoscimento di un Fatto di misericordia che 'ha generata, e che miracolosamente riaccade
per grazia a chi lo domanda.
L'Europa non nasce da un progetto a tavolino, da unanalisi dei Fattori esterni che la compongono,
ma dalla vita di Cristo presente. Non puo nascere, quindi, da una utopia — qualcosa che ora non ¢'v —,
ma dalladesione al disegno di Colui che possiede il signilicato ultimo della storia e che ci chiama
momento per momento a collaborare alla Sua opera.




COMUNITA IMPERFETTE MA REAL 4

ome I'nomo di oggi pud riscoprire le proprie radici e quindi recuperare la propria identitd
e approdare cosl & un compimento umano?

Cper raggiungere questo ideale di umanita perfetta bisogna che gli vomini possano
appoggiarsi su comunitd imperfette ma reali. Queste “unita” imperfette ma reali
coincidono con la compagnia cristiana, cio# la Chiesa, non astrattamente concepita,
bensl quella che si incontra in una realtd udibile e toccabile. Questa compagnia cristiana
“sta” per un solo motivo, sta insieme solo perché ¢'¢ Cristo, per dedizione a Cristo
¢ pietd per il mondo, perché il mondo conosca Cristo.

Bﬁ civilta dellamore si costruisce soltanto partendo da piccole comumila fraterne.
K LsSi deve cominciare dal particolare per arrivare all'universale. La costruzione di spazi
di fraternitd @ oggi non meno imporitante che nei tempi di san Benedetto, che con la
fondazione della fraternita dei monaci fu il vero architetto dell Europa cristiana, costruendo
i modelli della nuova citta nella fraternita della fedes. {J. Ratzinger)

I hecpion i Beiresei, ( ;rIIF:I]fH i qtr.w-.rrrh, 1 318-1311

Yinflusso su di te di questa compagnia data é quello di richiamarti alla ragione.
« Sei nella tempesta, ma la compagnia ti dice: "Guarda che dopo splende il sole;
sei dentro londa, ma poi sbuchi fuori e c'é il sole’. Soprattutto ti dice: "Guarda’. Perché
in ogni compagnia vocazonale ci sono sempre persone, o momenti di persone, da guardare.

Nella compagnia, la cosa piit importante é guardare le persones. (L. Giussani)




n una "societa senza padri”,
I che ha sostituito lappartenenza
con una liberta priva di legami,
il monastero benedettino si pone
invece come il miracolo di un'unita
impossibile, che educa a riconoscere
se stessi come ligli di Dio e percio
Fratelli. Nascono cosi rapporti nuovi,
una tamiliarita impensabile

€ una passione creativa,

pitt forti di qualsiasi legame
naturale di sangue,

perché fondati tutti sulla fede.

~ ntrando nella comunita
monastica, si rimane

nel solco della comunita ecclesiale
con lo scopo di rendere
pils visibile la sua natura
di comunita-comunione.
Pertanto il dono e il compito
della vita monastica per la Chiesa
epa il mondo 2 qUEIID di essere onie nel paesagzio medievale il castello ey il punto
Segno p&l‘ﬂdigﬂlﬁﬂﬂl} de_]_]’mpe_ﬁﬂuﬂ « C;.H riferimento di tutto il panorana, cosi o elousira

T4 : : A, — st & uniter e intevessata ol vita della comunith -
cristiana, segno che esprime i e b i g G R e st
& 0 castelio medievalg ne anraraima el Iita dedia contanita ecclesile.

pill compiutamente e con maggior Quanto pids enano tristi § tempi, tanto pid ea importante il castello,
evidenza che un Altro ci salva. diventava tmportante il punto di riferimentos. (L. Grivssani]

Adbwerzia o Sooe Vg eele deldlo Chin

a natura dell esperienza
K Eoche ha fatto nascens
la Cascinazza & propria Lavveniments
nel mondo di vt it di womini che,
per lu visiong e Lomore o Cristo,
bruciano per il mondo
Bruciano per edificare la Chiesa:
inmvece di edificarla come catiedrale,
come potevano fore nel Medioevo,

& la riedificazione della Chiesa
COME PeTsINgs, (L., Cilygssani)

Willicren oo,
{Caseinizzo i nolie




PER UNA COSTRUTTIVITA.. NELLA PACE &

T utto, Uistante, lecircostanze, lanostra disponibilita, lanostraobbedienza finoall incomprensibile
« sacrificio, sono per wna costruzione. Non una costruzione al di la dell'orizzonte ultino,
ma in questo mondo. Dio si lega alla storia per una costruzione dentro la storia, dentro leffimero.
Tutto passa, ma Dio nella storia, attraverso lnomo obbediente e abbandonato a Lui, costruisce qualeosa
di stabile e di crescente deniro leffimero del tempo e dello spazio, Cosi che nulla é inutile.

Una costruttivitd da noi voluta perché la vuoi Tu, Padre. Una costruttivild da noi voluta, partecipando

con titlo noi stessi, momenta per momento, al Tuo misterioso disegno». (L. Giussani)

M. Foaestind, Lo Sacra Paomaglia, Foreto, NIX sec

(Col 3,15). Solo se posseduti da un amore, solo riconoscendosi appartenenti allamore
di Cristo che ci fa e ci guida, ¢ possibile vivere la vita in unobbedienza operosa, nella pace
e nella pazienza del tempo. E soltanto questa pienezza del cuore che ci fa buttare nell'opera
con tutto il desiderio, senza dipendere dalla riuscita, per costruire una societa pil umana
che risponda ai bisogni dell'uomo.

! : a pace di Cristo regni nei vostri cuori, perché a essa siete stati chiamati in un solo corpo»

a pace & il segno dei segni, indice di un'umanita nuova che diventa sensibile e sperimentabile.
Di fatto essa non nasce da una qualsiasi strategia. ma dalla certezza dellavvenimento di Cristo
presente, roccia pits lorte di tutte le stortune, le cattiverie, le incoerenze e le debolezze umane.




id di cui abbiamo bisogno in questo momento della storia sono uomini che tengano lo sguando dritto
verso Dio, imparando da B la vera umanitd. Soltanto attraverse vomini che sono toceati da Dio,
Dio pud [far ritorio presso gli womini, Abbiomo  bisogpno di nomini come Benedetto da Norcia,
Le raccomandaziont ai suot monact sono indicazioni che mostrano anche a noi la via che conduce in alto,
fuori dalle erisi e dalle maceries, (], Ratzinger)

(U na notte. mentre i discepoli erano immersi nel sonno. T'uvomo di Dio Benedetto preveniva
in veglia l'ora della preghiera, stando alla hnestra e pregando con fervore Dio onnipotente.
Ed ecco all'improvviso, wvolgendo lo sguardo al cielo, vide dallalo una luce pitt chiara
di quella del giorno mettere in fuga le tencbre della notte. Durante questa visione gli si presentd
addirittura il mondo intero, come raccolto sotto un unico raggio di sole.

Commenta san Gregorio: “Per unanima che vede anche un poco della luce del Creatore,
diventa piccola ogni cosa creata. Per questa luce dentro di sé, si allarga la capacita della mente e si dilata
tanto in Dio da diventare pitt grande del mondo.

Non si erano rimpiccioliti il cielo e la terra, ma l'anima di Benedetto si era dilatata al punto che ormai
vedeva ogni cosa con ghi occhi di Dio” (cfr. Dial. 11,35).

San Benedeito vede i wonde tabero. mecolto sotie un wico raggio di sole, Codice Varicano, X1 see

Ecco il frutto che il Signore, per opera dello Spirito Santo, si degnerit di mostrare nel suo operaio purificato
dai vizi e dai peccati. “Cio che occhio non ha mai visto, né mente umana ha concepilo,
Dio ha preparato per quelliche loamano” (1 Cor 2,9), Percorrendo la scala di un'umilta sempre piti profonda,
il Signare innalza la vita a quella caritd perfetta che scaccia ogni timore (cfr. RB 7).




LA MADONNA: [L VOLTO BUONO DEL MISTERO

ome la pianta sta tutta nel seme, cosi il mistero cristiano sta nella Madonna. La Madonna
C ¢ proprio la matrice, la gestazione della nuova creatura nel mondo. Si pud amare, riconoscere
Cristo mendicando cib dalla Madonna, dalla realta attraverso la quale Lui entra in noi.

aria é grande proprio perché non vuole rendere grande se stessa, ma Dio...
« Ella sa di contribuire alla salvezza del mondo non compiendo una sua opera,
ma solo mettendosi a piena disposizione delle iniziative di Dio» (Benedetto XVI).
Cosi la Madonna incarna totalmente il metodo di Dio: “Con le nostre mani,
ma con la Tua forza". Grazia e liberta risplendono nel sorriso della sua umanit compiuta
In lei riposa la certezza
che € Dio con la Sua forza
a portare a compimento lopera
che noi ora stiamo facendo.
Quando € riscoperta
la conoscenza di questa
positivita gioiosa di tutto,
si pud lavorare lieti,
perché la bonta dell'opera
& gia nella sua origine, all'inizio.
Ogni opera dell'uomo diventa
oblazione di lode, offerta
per la gloria di Cristo.

=5— -_-—_'I‘

Cv ivendo il “fat’,
« nella giornata di ogoi...

che é come un soffio,

e conte niente, rispetto

all imponenza delle cose

che avvengono, noi diventianio

con la Madorna corredentori.

Vol dire: collaboriamo

a portare il mondo wmano

e cosniico verso il suo destino,

la felicita, la pienezza eternav.
(L. Giussani)

«Riguarda omai nella faceia che a Cristo
pith si somiglia, ché la sua chiareza
sola ti pud disporre a veder Cristos

L Dunte. Parailise XXX 85871

Lar Viewpine Biasree, Cattebinle di Tledo
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